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VALORES EM 20 DE JULHO
Salario Minimo R$ 954,00
UFESP R$ 20,14

Ddlar Comercial Compra R$ 3,772
Délar Comercial Venda R$ 3,773

Recinto Paulo de Lima Correa foi reinaugurado
junto com a 50¢ Exp051gao Agropecuarla

A reinaugura¢dao do Re-
cinto “Paulo de Lima Correa”
aconteceu nesta sexta-feira
(20), com cerimodnia formal
para autoridades e convidados.
Oficialmente, o recinto foi
inaugurado em 17 de marco de
1945 para abrigar a exposi¢ao
de animais e produtos deriva-
dos. Posteriormente, foi palco,
também, de festas de pedo de
boiadeiro, evento realizado no
local até o ano de 1984.

Convidados, autoridades
(incluindo o secretario de
Agricultura e Abastecimento
do Estado de Sao Paulo, Fran-
cisco Sérgio Ferreira Jardim)
e pecuaristas puderam ver as
obras de reforma, restauragcao
e revitalizacdo do recinto
- Centro de Exceléncia de
Hipismo de Alto Rendimento.

“Estamos entregando o re-
cinto, patrimonio que foi restau-
rado para uso da comunidade e
que ja vai receber este grande
evento, que sempre foi tradigdo
na nossa cidade”, destacou o
prefeito Guilherme Avila.

A reinauguracdo foi marca-
da pela abertura oficial da 50*
Exposicdo Agropecuaria, uma
iniciativa em parceria entre um
grupo de empresarios rurais,

liderados por José de Jesus Faria,
com apoio do Sindicato Rural do
Vale do Rio Grande e da prefei-
tura de Barretos. “Estamos muito
felizes de estar realizando esta
exposi¢do que pertence a classe
pecuarista ¢ a toda a cidade de
Barretos”, relatou Faria.
LEGISLATIVO

Dentre as autoridades de
Barretos presentes na soleni-
dade, estiveram os vereadores
Leandro Anastacio (presidente
da Camara), Otavio Garcia,
Luis Umberto Kapetinha, Eu-
ripinho, Betim da Comunidade
e Fabricio Lemos.

“E muito bom ver um pa-
triménio cultural e historico
da cidade ser recuperado e
entregue para a populagio,
como ¢ o caso do recinto,
ber¢o da nossa Festa do Pedo.
Agora, também, como Centro
de Exceléncia de Hipismo.
Isso so eleva positivamente a
cultura e o nome de Barretos,
para o restante do pais. Todos
estdo de parabéns, inclusive
o José Faria e seus parceiros,
como o Sindicato Rural, pela
realizacdo da tradicional ex-
posicao de gado de Barretos”,
comentou o presidente da
Camara, Leandro Anastacio.

Sebrae-SP e OAB lancam Programa
Advogado Empreendedor em Barretos

Advogados podem se inscrever para participar de
trilha de capacztag:ao em gestdo empresarial

O gerente regional do Sebrae-SP, Rafael Matos do Carmo, e a
presidente da 72 subseccido da OAB Barretos, Leticia Catani

O Sebrae-SP, em parceria
com a Ordem dos Advogados
do Brasil (OAB), realizou na
ultima quinta-feira (21), o lanca-
mento do Programa Advogado
Empreendedor, em Barretos.

Os advogados da regido po-
dem se inscrever no programa
de capacitac@o que vai ajudar os
profissionais a melhorar a capa-
citacdo em gestdo empresarial,
com orientagoes ¢ consultorias
sobre finangas, marketing, ino-
vagdo e planejamento.

De acordo com o gerente
regional do Sebrae-SP, Rafael
Matos do Carmo, a advocacia é
um segmento que tem crescido de
forma exponencial em Barretos.

“Entendemos que 0o momento
¢ propicio para sensibilizacao
dessa classe visando apoia-los na
gestdo empresarial de seus escri-
torios, promovendo maior compe-
titividade em meio a concorréncia
acirrada”, comentou o gerente.

Segundo ele, “a OAB de
Barretos tem realizado um
trabalho muito proximo aos
seus associados e a parceria
com a entidade vai nos ajudar
aimplantar o programa com su-
cesso”’, destacou Rafael Matos.

Os advogados interessados
no programa podem procurar o
Sebrae-SP, localizado na Rua
14, 735, no Centro, ou pelo
telefone 0800-570-0800.
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Pesquisa aponta
Barretos como 26° =
municipio brasileiro _
em desenvolvimento o

“Manter um indice de desenvolvimento elevado, em meio
a crise econdmica dos ultimos anos, ¢ um exemplo da forca
¢ da capacidade empreendedora dos barretenses”,
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prefeito Guilherme Avila.
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Mais de 40 policiais de Sao Paulo
vao disputar eleicao em 2018

42 Policiais Militares pau-
listas pediram afastamento
da corporagdo para disputar
cargos de deputado estadual e
federal na eleicdo de outubro
proximo. Eles ndo atuam mais
na instituicdo desde o tltimo
dia 7 de julho, segundo porta-
ria publicada no DOE (Diario
Oficial do Estado).

Dos 42 PMs, 35 sdo ho-
mens ¢ sete sdo mulheres.
Dentre eles, 11 sdo oficiais e
31 sdo pragas. Sdo policiais
alocados em batalhdes da capi-
tal, interior, escola de soldados
e até do Corpo de Bombeiros.

Nem todos os policiais mili-
tares que devem concorrer divul-
garam quais partidos integram.

BARRETOS

O major PM, Mauro Alves
dos Santos Junior, confirmou que
concorrera a uma vaga a depu-
tado estadual pelo PR. Segundo
ele, ¢ um novo desafio em sua
vida publica, “para ajudar Barre-
tos e regido, na saude, seguranca
publica e outros setores, além
dos pleitos da Policia Militar”.

Uma residéncia locali-
zada no centro da cidade,
na esquina da rua 12 com a
avenida 23, esta sendo usada
de abrigo a desocupados ¢
moradores, além de ser usa-
da como ponto de usudrios
de drogas. A denuncia foi
feita por moradores vizinhos
ao local, que ndo souberam
informar quem € o proprie-
tario do imoével. “Ja fizemos

Imével no centro é usado por usuarios de drogas

dentincia na policia, mas o problema nao foi resolvido totalmente. A policia ndo pode ficar de
plantdo permanente aqui, por isso, gostaria que outras autoridades ajudassem resolver essa questao,
localizar os donos do imovel, pedir a demoli¢ao ou que lacrem bem as dependéncias. A gente se
sente inseguro, de maos atadas, sem poder fazer nada para garantir nossa seguranca e de quem
transita por aqui, principalmente a noite”, disse um morador que pediu para ndo ser identificado.

Net Barretos inaugura nova loja de
atendimento no North Shopping Barretos

Na préxima quinta-feira (26), as 10 horas, sera inaugurada a nova loja Net Barretos, no North Shopping. Esta
iniciativa nasceu do desejo de agregar a qualidade de servico e infraestrutura ja existentes, um novo padréo de
atendimento, com mais conforto e comodidade. Além disso, a Net Barretos espera dar mais um passo para pro-
mover a inclus&o digital, potencializar negécios e tornar Barretos e regiao mais conectada e competitiva no cenario
nacional. Os clientes terao acesso a todos os servigos de atendimento da Net Barretos, com conforto e a praticidade
da infraestrura do North Shopping, além de conferir as ultimas novidades do mundo digital e a tecnologia de ponta
oferecida pela maior rede de fibras 6ticas da regio. A Net Barretos é pioneira em fibra éptica em toda a regiéo de
Barretos, atuando também nas cidades de Colina, Jaborandi, Bebedouro e, em breve, Guaira.
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PAZ DE BARRETOS

Senac promove

1° Encontro de

Cultura de Paz
de Barretos

4 “1°Encontrode ¥
Tuttura de Paz de Bamretos

P

Para debater e conscientizar so-
bre o tema “Cultura de Paz”, 0 Senac
Barretos promove o 1° Encontro de
Cultura de Paz de Barretos, de 24 a 27
de julho. De acordo com o gerente da
unidade, Emerson Mello dos Santos,
0 Senac é uma instituicdo educacional
que Se preocupa com a prevengao e
a resolucéo nao violenta de conflitos.
“Nosso objetivo é conscientizar sobre
questdes como desrespeito aos direi-
tos humanos, exclus&o social, intole-
rancia, discriminagédo e preconceito”.
Estdo programados workshops,
palestras, dindmicas e jogos educati-
vos, para tratar de temas relacionados
as aplicagbes da “Cultura de Paz” no
contexto educacional, diversidade, se-
xualidade, saude mental e resolugao
de conflitos. O 1° Encontro de Cultura
de Paz de Barretos acontece na pro-
xima semana, de 24 a 27 de julho, no
Senac Barretos, localizado naAvenida
21, 087 — Centro. Os interessados
em participar do evento podem se
inscrever gratuitamente pelo Portal

Senac www.sp.senac.br/barretos.
DISPUTA E HOMENAGEM

Sindicato organiza 8
Corrida de Garcons
e Garconetes de

Barretos e regiao

Estdo abertas as inscri¢des
para a 8 Corrida de Gargons ¢
Gargonetes de Barretos e regido,
que sera realizada no dia 06 de
agosto em Barretos. O evento ¢
uma promogdo do Sinthoresbar
(Sindicato dos trabalhadores em
Hotéis, Restaurantes, Bares e
Similares), presidido por Ivair de
Oliveira (foto). As inscrigdes sdo
gratuitas ¢ devem ser feitas até
as 17 horas do dia 03 de agosto
pelo site: www.sinthoresbar.
com.br ou diretamente na sede
do sindicato, na rua 20, n® 2443.
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Barretos em desenvolvimento
precisa ser visto com outros olhos

No inicio desta semana, o jor-
nalismo da GloboNews teve aces-
so ao resultado de uma pesquisa
que aponta o nivel de endivida-
mento dos municipios brasileiros.

A pesquisa também aponta
o quanto este endividamento
prejudica no desenvolvimen-
to dos municipios brasileiros,
atingindo até mesmo servidores
municipais, setores de educagao
e saude, geragcdo de empregos e
comércios municipais.

Barretos parece estar fu-
gindo desta regra. E o que
aponta a Firjan (Federagao das
Industrias do Rio de Janeiro),
entidade respeitadissima dentro
e fora do pais, por seus estudos
desenvolvidos em todos os
municipios brasileiros.

A noticia boa ¢ que Barretos
aparece na posicao 26 entre os
5.561 municipios pesquisados,
no Indice Firjan de Desenvolvi-
mento Municipal de 2018, com
base em dados oficiais conso-
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lidados de 2016. Dois anos de
diferenca apenas.

O indice ¢ considerado uma
referéncia no acompanhamento
do desenvolvimento dos muni-
cipios e avalia o desempenho
em trés areas: emprego/renda,
educagdo ¢ saude. Variando de 0
a1, oresultado da avaliagdo con-
sidera como desenvolvimento de
alto nivel, os municipios com
indices acima de 0,8. E Barretos
ultrapassou essa barreira.

Com um indice de 0,8676,
Barretos também ocupa a 18?
posigdo entre os 645 municipios
paulistas. Por segmentos, Barre-
tos obteve os valores de 0,9579
na educacdo, 0,9116 na satde e
0,7332 em emprego/renda.

Nao ha porque ndo comemo-
rar, sem puxa-saquismo, seja 1a
como pode ser visto a aceitagdo
de uma realidade que muitos
insistem em ndo enxergar.

“Manter um indice de de-
senvolvimento elevado em meio

a crise econdmica dos ultimos
anos € um exemplo da forga e da
capacidade empreendedora dos
barretenses”, avaliou o prefeito
Guilherme Avila, ao ser informa-
do daboa, real e respeitada noticia.

De acordo com o estudo, o
indice médio de desenvolvimento
dos municipios brasileiros apre-
sentou fortes quedas em 2014
e 2015, voltando a apresentar
crescimento em 2016. O maior
prejuizo dos anos da chamada
recessao foi a perda de cerca de
3 milhdes depostos de trabalho.

Para quem enxerga o descré-
dito na politica ou no politico,
noticias como essa deveriam
servir de momento de reflexdo
e questionamentos. A que ou a
quem devemos desacreditar?
Qual o caminho seguir rumo a
urna eleitoral de outubro deste
ano? Ao menos, de comecgo, o
eleitor precisa encontrar meios e
lentes que possibilitem a separa-
¢do do joio do trigo

8 mitos e verdades sobre a higiene oral

A satde comega pela boca.
Apesar de ser um velho ditado,
esta afirmacao continua atual. A
higiene oral ¢ fundamental para
manter os dentes e gengivas
limpos e saudaveis, e para evi-
tar o aparecimento de doencgas
bucais, como caries, gengivites,
hipersensibilidade e halitose, e
de condicdes mais graves, como
doengas cardiovasculares.

Porém, apenas a simples esco-
vagao dos dentes nao ¢ suficiente
para manter a saude bucal em
dia. Uma higiene oral bem-feita
depende de uma série de fato-
res. Para ajudar, vamos apontar
os principais mitos e verdades
relacionados a higienizag¢do dos
dentes, lingua e gengiva. Confira:

- Escovas com cerdas duras
limpam melhor que aquelas
com cerdas moles. Mito. “Para
realizar a escovacdo de forma
eficiente a melhor opg¢ao ¢ uti-
lizar uma escova com cerdas
ultramacias, pois, com o tempo,
as cerdas duras provocam o
desgaste do esmalte dental e a
retragdo gengival. Mas, pelo fato
das cerdas ideais serem as mais
macias, € necessario aumentar a
quantidade de cerdas para que a
efetividade seja a mesma. Quanto
mais cerdas, melhor a limpeza
sem desgastar o esmalte dental
ou machucar as gengivas.

- Excesso de escovacio pode
prejudicar a denti¢do. Verdade.
“A frequéncia da escovacdo nao
define a qualidade da mesma. E
melhor escovar um nimero menor
de vezes por um tempo maior, pois
a escovacao excessiva, principal-
mente com a utilizacao de escovas
duras e cremes dentais abrasivos,
pode acabar provocando a abrasao
do esmalte dental e a retracdo
gengival. O recomendado sdo
trés escovagoes diarias com uma
escova de boa qualidade”.

- A escovacio deve ser reali-
zada logo apés as refeicoes. Mito.
“Deve-se esperar, no minimo, 30
minutos para escovar os dentes
apos as refeicoes. Este € o tempo
necessario para que a saliva pos-
sa agir e neutralizar o pH acido

provocado pela ingestdo dos ali-
mentos e bebidas. Esse pH causa
a dissolucao da estrutura dental
e a escovacdo nesse momento
pode provocar perda estrutural da
superficie dos dentes (abrasdo)”.

- A escovagdo antes de dormir
¢ a mais importante. Verdade. “Du-
rante o0 sono a salivacao diminui,
chegando até ser interrompida. Com
1880, o efeito protetor da saliva prati-
camente desaparece e ficamos mais
suscetiveis contra a agao do biofilme
oral. Dessa forma, a escovacao reali-
zada antes de dormir ¢ fundamental
para evitar o aparecimento de céries
e doencas gengivais”.

- A escova deve ser trocada
a cada trés meses. Verdade. “O
ideal seria até trocar a escova men-
salmente ou a cada dois meses para
manter a mesma com efetividade
maxima. Desta forma, a escovacao
poderia ser realizada sem o empre-
go de forca exagerada, pois, quando
as cerdas vao perdendo eficiéncia,
de uma forma inconsciente, aumen-
tamos a carga de escovagdo, o que
pode machucar as gengivas e levar
ao desgaste do esmalte dental. Por
isso, nunca deixe passar o prazo
limite de 3 meses”.

- Usar o fio ou fita dental é
tao importante quanto escovar
os dentes. Verdade. “O fio dental
¢ um dispositivo de higiene oral
fundamental e deve ser utilizado
diariamente. Ele € responsavel por
desorganizar a placa bacteriana lo-
calizada na regido entre os dentes e
também pela remocao de detritos
alimentares que ficam presos nesta
area. Porém, € importante ressaltar
que existe outro dispositivo de
higiene oral tdo importante quanto
o fio dental: a escova interdental.
Isso por que ela possui maior
efetividade para a higienizacdo
da regido entre os dentes, j& que,
muitos dentes, especialmente os
posteriores, possuem uma depres-
sdo nesta area que apenas a escova
interdental ¢ capaz de atingir e
higienizar adequadamente”.

- E necessario utilizar escovas
e higienizadores préprios para a
limpeza da lingua. Verdade. “A
escova para lingua com cerdas um
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pouco mais firmes que as das escovas
dentais, ¢ mais eficaz na realizagdo
desta tarefa. Isto porque na lingua
existem fissuras e irregularidades
onde as cerdas devem penetrar de
forma adequada para conseguir
desalojar a saburra lingual. A escova
também deve ter um perfil baixo,
parando provocar ansia e ter uma su-
perficie circular que se adapte a forma
da lingua sem provocar desconfortos.
Além disso, ¢ recomendavel o uso
dos higienizadores linguais plasti-
cos, que removem a saburra lingual
de forma muito mais eficiente do
que as escovas normais, sem ma-
chucar a lingua ou sem provocar
ansia ou nduseas”.

- Enxaguantes bucais podem
ser usados diariamente e néao
precisam de recomendacio do
dentista. Mito. “Os enxaguantes
bucais, também conhecidos como
antissépticos orais, podem ser
bons aliados quando utilizados
por um periodo de tempo curto ou
sob orientacdo e supervisao de um
cirurgido-dentista. O problema esta
na automedicagao. Isso porque todo
enxaguante bucal possui um agente
antimicrobiano como ingrediente
ativo e estes agentes eliminam
nossa flora oral de maneira indis-
criminada, ou seja, destroem tanto
0s microrganismos causadores de
doengas orais, quanto os micror-
ganismos que ajudam na protecao
contra doencas oportunistas. Além
disso, o alcool presente na com-
posicao de alguns destes produtos
pode provocar o ressecamento
das mucosas orais, inibicdo das
glandulas salivares e o aumento
da descamacdo dos tecidos orais,
levando a xerostomia (boca seca)
¢ halitose (mau halito)”.

Tiago Angeruzzi Lopes
(CRO/SP: 81643)

Departamento Odontoldgico
Sindicato da Alimentagao

de Barretos, atendendo também
em Ortodontia e também Botox
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Liberdade ou dependéncia

Politica e democracia ndo se
fazem fora do municipio, como
ensina Konrad Adenauer, o
estadista que instalou o princi-
pio democratico na Alemanha.
Para se chegar a essarealidade
basta ver que o Brasil nasceu
sob a bandeira municipalista,
como Sao Vicente, Porto Segu-
ro, Sdo Paulo e Salvador.

Sdo Paulo é um exemplo
desenvolvimentista. A cidade
nasce ao lado de uma igreja e de
um colégio, simbolos da cristan-
dade e da cultura, e passa a ser
o centro da conquista da civili-
zacdo nacional. Os bandeirantes
vao alargando as fronteiras do
Brasil e reproduzindo o modelo
de Piratininga, gestando um
Brasil Municipalista.

Nao ha paz social sem o
respeito a autonomia munici-
pal. Nao confiar no municipio
€ nao confiar no povo. O muni-
cipio € o real, € o cotidiano do
cidadao, que so se realiza ple-
namente quando ha recursos
para prover suas necessidades.
Os municipalistas estdo sem-
pre se encontrando para que a
luta em defesa dos seus ideais
seja uma chama permanente e
para que a unidade do grupo
ndo se desfaca.

Nos encontros estaduais
e regionais, cada um traz sua
contribui¢do consubstanciada

na vivencia publica que enseja
a oportunidade de conhecer os
maiores problemas que afli-
gem o0 povo, como aconteceu
em Santos, no Congresso da
Associagdo Paulista de Muni-
cipios, em Ubatuba no “CO-
NEXIDADES”, da Uvesp e
na Marcha dos Prefeitos, da
Confederagao Nacional dos
Municipios.

Neles, prefeitos e vereado-
res demonstram que desejam
conhecer mais para servir me-
lhor. Participam para aprender
e ensinar. Sabem que da soma
das idéias abrem-se novos ca-
minhos para a plena autonomia.

As cidades, com todos os
seus problemas sobrevivem,
porque, justica se faga, os agen-
tes publicos tém procurado
meios e caminhos, para dar a
sua gente, o desenvolvimento
esperado. Todavia € preciso se-
pultar velhos fantasmas que tém
participado nas nossas crises
municipalistas, como a devassa
nos cofres da Republica, cujo
prego pagamos no municipio.

Representantes de mais
de 100 municipios da regido
de Sdo José do Rio Preto,
sob o comando da AMA (As-
sociacdo dos Municipios da
Araraquarense) para discutir,
aprender, repassar, mas, prin-
cipalmente, cobrar opinides ¢

propostas para governar Sao
Paulo e o Brasil.

O evento que acontece no
Ipé Park Hotel de 15 a 17/08,
na grande Rio Preto, ¢ impor-
tante porque representantes
de um milhdo de eleitores,
liderancas forjadas na luta,
querem saber quem vai efeti-
vamente respeitar os munici-
pios, terreno onde se assenta
o Edificio da Cidadania.

Esse ¢ o papel de prefeitos
e vereadores que estardo nesse
importante evento regional.
Cobrar o empenho de quem
quer voto, pois, isso ¢ dever de
quem quer liberdade ao invés
de dependéncia.

|

Sebastidao Misiara

Presidente da Unido dos
Vereadores do Estado de Sao
Paulo; vice presidente do Férum
Nacional de Presidentes de
Entidades do Legislativo

A Copa do Mundo e as eleicoes

Mais uma vez, a selegdo
brasileira foi eliminada em
uma Copa do Mundo. Caimos
nas quartas de final. Nesses
tempos de uso intensivo das
redes sociais, muito se V€ e
ouve que o resultado do tor-
neio pode ou ira influenciar o
resultado das elei¢oes. Mas, a
historia nao diz isso.

Desde 1994, quando come-
¢ou a coincidéncia de elei¢oes
diretas para presidente, gover-
nadores, senadores, deputados
federais e estaduais, com a
realizagdo da Copa do Mundo
os resultados ndo justificam
que o brasileiro carrega para
as urnas a emogao da vitoria
ou da derrota da selegdo.

- 1994, o Brasil conquis-
tou sua 4°. Copa, vencendo a
Italia nos pénaltis, apos ago-
niantes 0x0 nos 120 minutos
de jogo. A situagdao, FHC,
obteve 54% dos votos contra
27% dados a Lula. A eleigao
foi resolvida no 1° turno. In-
fluéncia do sucesso do plano
real e ndo do futebol.

- 1998, perdemos da Fran-
¢a, na final, por incontestaveis
3x0. "Vergonha nacional".
FHC, que havia proposto a
emenda da reelei¢do, venceu
no 1° turno novamente contra
Lula, 53% a 31%. Apds a
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reelei¢do, houve uma maxi-
desvalorizagao do real.

- 2002, Brasil campedo,
venceu a Alemanha na final por
2x0. A oposicao, Lula, venceu
o candidato da situagao, José
Serra, no 2°. turno obtendo 61%
dos votos contra 39%.

- 2006 Brasil eliminado
pela Franga nas quartas de fi-
nal, outra "vergonha nacional".
Lula é reeleito no 2° turno com
61% dos votos contra 39%
dados a Geraldo Alckmin.

- 2010 — Brasil eliminado
pela Holanda nas quartas de
final. A situacgdo, PT, elege o
sucessor de Lula— Dilma Rous-
seff—com 56% dos votos contra
44% de José Serra, no 2° turno.

- 2014, o Brasil passa pela
maior vergonha futebolistica
da historia: € eliminado por
acachapantes 7x1 para a Ale-
manha em pleno Mineirdo.
Dilma é reeleita, 2° turno, com
51,6% contra 48,4% dados a
Aécio Neves. Apos as eleigoes,
o Brasil mergulhou na maior
crise econdmica de sua historia.

Nao ha correlacdo entre o
resultado da Copa e da eleigao.
Se aprofundarmos a pesquisa
veremos que os estelionatos
eleitorais e as falcatruas, prati-
cados por ambos partidos entre
1994 — 2014, influenciaram

muito mais as eleigdes do
que o futebol. Resumindo:
ha muito tempo ndao somos
o pais do futebol, ja nem
ha mais comogdo quando o
Brasil perde, a nado ser o falso
choro de atletas que devem
milhGes de reais para a Re-
ceita Federal. Também néo
somos o pais do futuro. Mas
somos o campedo mundial da
corrupgao, dos altos impos-
tos, da desigualdade social,
dos privilégios da maquina
publica. E somente pelo voto
consciente de toda popu-
lagdo, poderemos expulsar
esses politicos lesa-patria de
campo. E nem vai precisar do
arbitro de video. Renovar ¢
preciso e necessario.

Celso Luiz Tracco
Economista e autor do livro

“As Margens do Ipiranga - a
esperanga em sobreviver numa
sociedade desigual”

Fundacgao
Agosto de 2006

Lilia Cristina da Silva Anastacio Edicao de Jornais - ME
CNPJ : 08.189.738/0001-50
Inscricdo Municipal: 06.08.01.000469

* Os artigos assinados € o contelido publicitario inseridos neste jornal
s&o de inteira responsabilidade de seus autores e empresas

TIRAGEM: 4 MILEXEMPLARES
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BASTIDORES

movimento sindical tem

dois importantes desafios
neste segundo semestre de
2018. O primeiro ¢ condu-
zir com &xito as campanhas
salariais das categorias. O
segundo desafio € participar
das elei¢des, mobilizando a
base para o processo eleitoral.
A avaliagdo ¢ de Miguel Torres
(foto), que preside o Sindica-
to dos Metalurgicos de Sao
Paulo e ¢ o atual presidente
da Forga Sindical. “Entre os
trabalhadores, o descrédito nos
partidos e nos politicos ¢ muito
forte. Mas temos de motivar os
companheiros a participar do
processo eleitoral, mostrando a
forca e a importancia do voto.
Nossa orientagdo deve ser para
que o trabalhador ndo vote em
politicos que atacam direitos ou
apoiam projetos e iniciativas
que precarizam o trabalho”.

DA POLITICA

Fim de semana
de convencoes

Eleicoes

Outros quatro partidos re-
alizardo convencdes nacionais
neste fim de semana. PSOL,
PMN e Avante se reunirdo neste
sabado (21). O PSOL anunciou
que vai aprovar a candidatura de
Guilherme Boulos, com Sonia
Guajajara de vice. O PSL se
reunird domingo (22), no Rio
de Janeiro, e devera confirmar
a candidatura do deputado Jair
Bolsonaro. Até 0 momento, o
partido ndo definiu o vice nem os
aliados na chapa de Bolsonaro.

No proximo sdbado (28),
PTB e PV realizam conven-
¢Oes nacionais. Os dois par-

H#VEMPRAURNA

tidos ndo devem langar can-
didatura prépria a presidente
da Republica, mas definirao
nesses encontros suas politicas
de aliangas. O PSB se reunira
no dia 30 de julho e também
ndo tera candidato proprio.

A maioria das convengoes se
concentrara entre os dias 1°e 5
de agosto. Até o momento, 11
partidos anunciaram que vao se
reunir nesse periodo, incluindo
oMDB, o PT, 0 PSDB e a Rede.
Os partidos tém que registrar as
chapas e as aliangas no Tribunal
Superior Eleitoral (TSE) até as
19 horas do dia 15 de agosto.

PDT e o PSC abriram nes-

ta sexta-feira (20) a tempo-
rada de convengdes partidarias
para defini¢do dos candidatos a
presidente e a vice-presidente da
Republica. O prazo de realiza-
¢do das convengdes se estende

até 5 de agosto. Os convencionais do PDT se reuniram na sede
do partido, em Brasilia, e confirmaram Ciro Gomes como can-
didato a presidente. O PDT ndo anunciou o vice na chapa e nem
os partidos aliados nas elei¢des de outubro.

' (111 3323-9305

Rua Santos Dummont, 1833
Bairro: Aeroporto - Barretos

" SAAE possui estudos para o sistema de abastecimento de agua no

municipio elaborado pela empresa Hidrosan Engenharia Ltda, que
presta assessoria técnica a autarquia desde 1989, estudos estes que sao ade-
quados sempre quando ha ampliacdo de novos empreendimentos. (...) ja existe
reservatorio para abastecimento dos mesmos". Este esclarecimento foi enviado
pela autarquia ao vereador Raphael Dutra, que solicitou da administragdo mu-
nicipal a construgdo de reservatorio de 4gua em novos loteamentos da cidade.

-
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B " - EleltorAes poden} solicitar voto
em transito até 23 de agosto

Prazo também vale para pessoas com deficiéncia solicitarem
transferéncia tempordria para se¢oes com acessibilidade

Desde a ultima terga-feira
(17) até dia 23 de agosto, elei-
tores com cadastro eleitoral re-
gular e que tenham previsao de
estar fora do domicilio eleitoral
no dia 7 e/ou 28 de outubro
(datas do primeiro e segundo
turno) poderao solicitar o cha-
mado voto em transito, reali-
zado em capitais € municipios.

Para isso, o eleitor deve
comparecer em qualquer car-
torio eleitoral com um docu-
mento oficial com foto e indicar
o local em que pretende votar.
Nao ha cobranca de taxas. A
lista dos locais que terdo voto
em transito esta disponivel nos
sites dos TREs e sera atualizada
periodicamente até o encerra-
mento do prazo. No estado de
Sao Paulo, 54 municipios terao
voto em transito.

Quem estiver fora do esta-
do do domicilio eleitoral po-
dera votar em transito apenas
para presidente da Republica.
Caso o eleitor esteja em tran-

sito em outro municipio, mas
dentro do estado em que tem
domicilio eleitoral, podera
votar em todos os cargos em
disputa nestas elei¢des (pre-
sidente, governador, senador,
deputado federal e estadual).

No caso de eleitores que
estiverem fora do pais e nao
tém titulo eleitoral cadastrado
no exterior, ndo ¢ possivel
solicitar o voto em transito,
apenas justificar a auséncia ao
retornar para o Brasil.

Ja no caso do eleitor bra-
sileiro com titulo eleitoral
cadastrado no exterior, mas
que esteja no Brasil, podera
solicitar o voto em transito e
votar para presidente.

TRANSFERENCIA

TEMPORARIA

O mesmo prazo também
vale para eleitores com defici-
éncia ou mobilidade reduzida,
que ndo estejam inscritos em
se¢do com acessibilidade, pe-
dir a transferéncia temporaria

para outro local que tenha.

Para isso, o eleitor deve ir
ao cartorio eleitoral do mu-
nicipio em que vota, levando
documento original com foto,
e solicitar a transferéncia para
outra se¢do do proprio domi-
cilio eleitoral.

A transferéncia também pode
ser solicitada pelas chefias ou
comandos dos 6rgaos a que esti-
verem subordinados os membros
das Forcas Armadas, os corpos
de bombeiros militares e as guar-
das municipais que estiverem em
servico no dia da eleicao.

A mudanga ¢é facultativa
aos presos provisorios e ado-
lescentes que cumprem medi-
da socioeducativa.

O eleitor transferido tem-
porariamente estara inapto a
votar na sua se¢ao de origem
e habilitado em se¢do do lo-
cal indicado no momento da
solicitagdo. Apds as eleigoes,
as inscri¢oes desses eleitores
voltam as se¢des de origem.

Paulo Correa busca apoio

Com a finalidade de buscar
ajudar para implantacdo de uma
Faculdade de Tecnologia — FA-
TEC, em Barretos, o deputado
André do Prado e o vereador Paulo
Correa estiveram com o secretario
de Estado da Educagao, Jodo Cury
Neto, a fim de tratar a questdo e
buscar apoio a solicitagao.

“Nossa reunido com o secreta-

para implantacg

rio de Educagdo foi para verificar a
possibilidade de encontrar prédios
na cidade que possam ser utiliza-
dos para esta finalidade. Acho mui-
to justo e importante que Barretos

tenha uma Fatec e pudemos contar

com o apoio dele a fim desta con-
quista para a cidade”, comentou o
deputado, que se comprometeu em
tratar deste assunto com o gover-

Vacinacao Anti-Rabica

Posto de Vacinacao'()
_ Sindicato dos Servidores
\ Publicos Municipais
\ dias: 21/07 - 28707

-]

04/08 -11/08
das gh as 16h

raga seus caes e

gatos para vacinar

Rua Fabio Junqueira Franco, 051
Bairros Exposicao

ao da FATEC

ESPCGRA&F

[ IMPRESSOS EM OFF-SET ]
CARIMBOS E ENCADERNAGOES

TELS. (17)
RUA 22 N. 1220 - CENTRO - BARRETOS-SP

3322-3200
3323-4107

nador Marcio Franga.

Paulo Correa reafirmou que
seu objetivo ¢ trabalhar pela
implantagdo desta faculdade.
“Vamos batalhar para que
Barretos consiga ter a Fatec,
que vai possibilitar aos jovens
fazer cursos de graduagdo e
poder entrar no mercado de
trabalho”, completou Correa.

Joao Mulata
busca melhores
condicoes para

servidores
interessados
no Residencial
Sao Francisco

O presidente do Sindicato
dos Servidores Publicos Mu-
nicipais de Barretos, Jodo Ro-
berto dos Santos (Jodo Mulata),
reuniu-se na ultima quarta-feira
(18) com representantes da
construtora responsavel pela
constru¢do das casas do Resi-
dencial Sao Francisco.

Durante o encontro, Joao
Mulata solicitou melhores
condigdes para entrada e
parcelas, para que assim o
servidor municipal tenha
mais chances de comprar sua
casa propria.

Segundo Jodo Mulata, os
interessados serdo chamados
novamente para conhecer as
novas condi¢des. “Estamos
buscando solugdes para que o
servidor consiga realizar este
que ¢ o sonho de todas as fa-
milias”, declarou o presidente
do sindicato.
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Sob efeito da parahsagao leite aumenta 19% em junho em Sao Paulo

——

O QUE MAIS SUBIU
PRODUTO ALTA (em %)
Leite longa vida 22,97
Frango resfriado inteiro (kg) 20,36
Farinha de trigo (kg) 19,48
Alho (kg) 13,76
Carne de segunda sem osso (kg) 12,25

Herdeiros de
empregados e servidores

JORNAL O POVO

O leite vendido nos super-
mercados custou 36% mais
caro em junho do que o comer-
cializado em janeiro, de acor-
do com a Apas (Associagdo
Paulista de Supermercados).

A maior parte do aumento,
porém, estd concentrada em
junho, quando o produto subiu
19% nas gondolas, ou seja,
23% na cesta basica, passan-
do de RS 2,83 para R$ 3,48,
conforme o levantamento do
Procon-SP para o més.

Areducao daprodugdo provo-
cada pela falta de chuvas no inicio
da safra e alta do dolar sdo os
principais responsaveis pelo au-
mento do preco do produto, mas
a paralisacdo dos caminhoneiros
também teve importante impacto
nos precos no meés passado.

"Outros fatores tiveram
peso, mas a greve impulsionou
demais os pregos", afirma o
economista da Apas, Thiago

Berka. "Nao ¢ normal o leite
subir 19% no més", frisou.

A alta do leite ganha desta-
que mesmo diante do recorde
historico da inflagdo mensal
registrado nos supermercados
paulistas, que atingiu 3,55%.
O recorde anterior havia sido
de 2,97%, em junho de 2008.

No caso do avango geral
dos precos, a crise nas estradas
¢ apontada com a grande res-

Barretos, 21 de julho de 2018

ponsavel. "A causa ¢ a greve,
todos os indicadores mostram
isso", diz Berka.

para itens que tiveram seus pre-
¢os, exclusivamente, afetados
pelo movimento dos caminho-

Para os proximos meses, hd neiros, como € o caso do frango,
tendéncia de queda de pregos cuja alta em junho foi de 22%.
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EDITALDE CITACAO PRAZO 20 (vinte dias) Processo n° 1000723-13.2014.8.26.0066. O Exmo. Dr. Douglas Borges
da Silva. Juiz de Direito da 3* Vara Civel da Comarca de Barretos Estado de Sdo Paulo. Faz Saber especialmente a Zilma da
Silva Leite, CPF/MF 281.210.498-81, que por parte da ASSOCIACAO DE EDUCACAO E CULTURA DO NORTE
PAULISTA, que foi ajuizada uma Agéo de Execugio de titulo extrajudicial, para reaver crédito no valor de R$ 4.423,57 na
época do ajuizamento, divida esta oriunda de um CONTRATO DE PRESTACAO DE SERVICOS EDUCACIONAIS
DE GRADUACAO Encontrando-se a Executada em lugar incerto e no sabido, foi determinada a citagiio por edital para que,
no prazo de trés (3) dias, efetue o pagamento da divida, no valor atualizado, nos exatos termos do artigo 827 ¢ 829 do NCPC,
mais custas e verba honoraria em favor do advogado da Exequente, no percentual de 10% do valor da execugéo que, no caso
de pronto pagamento no prazo de trés (03) dias, fica reduzida & metade ou 5% (NCPC, art. 827,§ 1°), na reda¢éo dada pela Lei
13.105/2015), ou proceder a indicagdo de bens de sua propriedade livres e desembaragados de 6nus, para penhora, com docu-
mentos atuais comprobatérios da propriedade, no prazo de cinco (05) dias, sob pena de pratica de ato atentatorio a dignidade
da justica e multa em desfavor do executado devedor no valor de 20% do valor atualizado do débito em execugao, a qual sera
revertida em proveito da exequente. Em caso de nfio pagamento, serdo procedidos PENHORA e AVALIACAO de tantos bens
quantos bastem a satisfagdo da divida, ou dos bens indicados na inicial e/ou dados em garantias, no termos dos artigos 829,§ 2°,
¢830do NCPC. ADVERTENCIA. Fica o executado advertido, que o prazo para EMBARGAR A EXECUCAO ¢ de quinze
(15) DIAS, independentemente de penhora, contados do primeiro dia til seguinte ao fim do prazo do Edital. (14 e 21/07/2018)

também podem sacar
cotas do PIS/Pasep

Enquanto o calendario de
saques das cotas do PIS/Pasep
esta bloqueado, herdeiros de
pessoas que trabalharam com
carteira assinada ou foram
servidores entre 1971 e 1988
podem preparar os documen-
tos para retirar o dinheiro.

Os saques estdo bloquea-
dos para todos os cotistas até
o dia 8 de agosto. O motivo ¢
aaplicacdo do indice de corre-
¢ao de 8,9714%.

A partir da reabertura, her-
deiros podem solicitar a cota.
Enquanto esperam, ¢ hora de
levantar a documentagao neces-
saria para ter o dinheiro. Para
saber se tem direito, o herdeiro
do trabalhador da iniciativa
privada deve fazer a consulta
na Caixa Econdémica Federal.
No caso de quem ¢ herdeiro de
servidor publico, a checagem ¢
feita no Banco do Brasil.

Segundo a Caixa, € preciso
apresentar documento de iden-
tificagdo de quem deseja sacar,
certiddo de obito do titular da
cota do PIS, além de docu-
mentos que comprovem que a
pessoa ¢ herdeira, como certiddo
de dependentes do INSS e copia
do inventario e da partilha.
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O Banco do Brasil, que
paga o Pasep, diz que, além de
fazer a consulta nas agéncias, €
possivel conferir se ha valores
a serem pagos pelo site www.
bb.com.br/pasep. E preciso ter
o numero de inscri¢ao no Pa-
sep e o CPF do titular da cota.
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Nos dois programas, o saque
s6 sai nas agéncias. Com a volta
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do calendario de saques, cotistas
de qualquer idade poderdo rece-
ber o dinheiro até 29 de setembro.
A liberagdo ocorre primeiro
paraquem tem conta na Caixa ou
no Banco do Brasil. Os valores
serdo debitados em conta no dia
8 de agosto. A partir do dia 14
do mesmo més, todos os demais
trabalhadores poderdo sacar.
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O (PAT) Posto de Atendimento ao Trabalhador de Barretos informa que para
segunda-feira (23/07) estao disponiveis as sequintes vagas de emprego:

EDITAL DE CITACAO PRAZO 20 (vinte dias) Processo n° 1000723-13.2014.8.26.0066. O Exmo. Dr. Douglas Bor-
ges da Silva. Juiz de Direito da 3* Vara Civel da Comarca de Barretos Estado de Sao Paulo. Faz Saber especialmente a Zilma
da Silva Leite, CPF/MF 281.210.498-81, que por parte da ASSOCIACAO DE EDUCACAO E CULTURA DO NORTE
PAULISTA, que foi ajuizada uma Agdo de Execugéo de titulo extrajudicial, para reaver crédito no valor de R$ 4.423,57 na
época do ajuizamento, divida esta oriunda de um CONTRATO DE PRESTACAO DE SERVICOS EDUCACIONAIS
DE GRADUACAO Encontrando-se a Executada em lugar incerto e nio sabido, foi determinada a citagéio por edital para que,
no prazo de trés (3) dias, efetue o pagamento da divida, no valor atualizado, nos exatos termos do artigo 827 ¢ 829 do NCPC,
mais custas e verba honoraria em favor do advogado da Exequente, no percentual de 10% do valor da execugdo que, no caso
de pronto pagamento no prazo de trés (03) dias, fica reduzida a metade ou 5% (NCPC, art. 827,§ 1°), na redag¢go dada pela Lei
13.105/2015), ou proceder a indicagdo de bens de sua propriedade livres e desembaragados de 6nus, para penhora, com docu-
mentos atuais comprobatorios da propriedade, no prazo de cinco (05) dias, sob pena de pratica de ato atentatorio a dignidade
da justica e multa em desfavor do executado devedor no valor de 20% do valor atualizado do débito em execugdo, a qual serd
revertida em proveito da exequente. Em caso de no pagamento, serdio procedidos PENHORA e AVALIACAO de tantos bens
quantos bastem a satisfagdo da divida, ou dos bens indicados na inicial e/ou dados em garantias, no termos dos artigos 829,§ 2°,
€830 do NCPC. ADVERTENCIA. Fica o executado advertido, que o prazo para EMBARGAR A EXECUCAO ¢é de quinze
(15) DIAS, independentemente de penhora, contados do primeiro dia titil seguinte ao fim do prazo do Edital. (21 e 28/07/2018)

IMOBILIARIA .
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LOCA(;AO RESIDENCIAL

Rua Fabio Junqueira Franco n°
195 — Ap 12 — Edificio Reserva
dos Manacas - Exposicao

Especificagoes: 1 suite,1 dor-

mitério, w.c. social, sala ampla,
cozinha americana, lavanderia,

02 carros, area de lazer com piscina, sauna, sala de jogos, acade-
mia, portaria 24 horas. Valor R$ 2.500,00 com abono + Condo-
LOCACAO RESIDENCIAL
m Av. Sacadura Cabral, n® 2497 -

e = Especificagdes: 01 suite, 01 dor-
; mitério com ar condicionado split,
=== TV com ar condicionado split, sala
de jantar, cozinha, area de servigo, despejo, area de lazer, WC
com abono + Seguro residéncial
LOCAQAO RESIDENCIAL
Bairro: Nova América
Especificagoes: 03 dormitorios,
frio, forro de pvc, area de servigo,
garagem. Valor R$ 1.000,00 com

varanda gourmet, garagem para =SS
minio + IPTU + Seguro anual
Nova América

= WC social, sala de estar, sala de
externo, piso frio, laja, garagem para 02 carros. Valor R$ 1.600,00
Rua Brasilia n® 1663
WC social, sala, cozinha, piso
abono + IPTU + Seguro Anual

LOCACAO RESIDENCIAL

Av. 3 n°029 — Fortaleza

Especificagdes: 01 dormitorios, wc
—= social, sala, cozinha, area de servigo
piso vermelhdo, forro de madeira,
garagem. Valor R$ 500,00 + (IPTU)
+ Seguro Anual

LOCACAO RESIDENCIAL

Av. 29, n° 0230 - Centro
Especificagoes: 03 dormitérios sendo |«
02 com ventiladores, sala, WC social,
cozinha, area de servigo coberta, des-
pejo com WC externo, sala externa,
varanda, garagem, quintal cimentado,
piso frio e laje. Valor R$ 1.100,00 com
abono + (IPTU) + Seguro Anual

LOCACAO RESIDENCIAL

Rua Paulo Diogo Valim, n° 213
— Zequinha Améndola
Especificagdes: 01 suite com
ventilador, 03 dormitérios com
ventiladores, sala, WC social,
cozinha, area de servigo coberta,
= piso frio e forro de madeira e pvc,
garagem para 02 carros. Saldo comercial com Wc, piso frito e forro
de madeira. Valor R$ 1000,00 com abono + (IPTU) + Seguro Anual

ACABADOR DE FUNDICAO
ALINHADOR DE VEICULOS
ANALISTA DE SUPORTE
ATENDENTE DE BALCAO DE FARMACIA
AUXILIAR CONTABIL
AUXILIAR DE LIMPEZA

MECANICO DE AUTOS
MECANICO DE VEICULOS LEVES

ﬂ Ipiranga

MONTADOR DE MOVEIS
MOTORISTA DE CAMINHAO
OPERADOR DE TORNO CNC

PROFESSOR DE EDUCACAO FiSICA

PROFESSOR DE INGLES

AUTO POSTO 18

Compre
combustivel

AUXILIAR DE MECANICO DE AUTOS (VAGA
TEMPORARIA)
CORRETOR DE IMOVEIS

RECEPCIONISTA DE HOTEL
SERRALHEIRO

DESOSSADOR OU REFILADOR TAPECEIRO
EMPREGADA DOMESTICA VENDEDOR EXTERNO
EMPREGADA DOMESTICA VENDEDOR INTERNO

MARCENEIRO VENDEDOR INTERNO

MECANICO DE CAMINHOES/CARRETAS VENDEDOR PROJETISTA DE MOVEIS

O atendimento para vagas de emprego sao feitos, exclusivamente no Poupatempo, localizado ao
lado do North Shopping Barretos, de segunda a sexta-feira, das 8 as 17 horas e, aos sabados, das 8
as 12 horas, munidos de PIS/Pasep/NIT, CPF, RG, Carteira de Trabalho e comprovante de residéncia.

Rua 18, esquina av. 11 3322-1329

AUTO POSTO SAO BENEDITO
Rua 30 esquina av.35 3322-4585

J

com desconto
com o Programa
Km de
Vantagens
IPIRANGA
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BUTHIANGA
AUTO PECAS

PECAS P/ CAMINHOES EM GERAL

DISK PECAS
33216666

Posto autorizado VDO
Rua Urvguai, 2198

Bairro Ameérica
Barretos
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As inscrigdes estdo abertas
para os cursos “Time Roblox”,
para alunos de 8 a 17 anos;
“Time Minecraft”, para alunos
de 6a 17 anos, e “Time Youtu-
ber” especial para 8 a 17 anos,
na escola de tecnologia e ino-
vagdo Happy Code, localizada
no campus do Unifeb Barretos.

A Happy Code ¢ uma es-
cola de tecnologia e inovagao,
criada para o ensino das com-
peténcias digitais. Os estudan-
tes que se interessarem pelo
curso “Minecraft Start”, por
exemplo, irdo aprender con-
ceitos basicos da linguagem
de programacdo ‘Blockly’,
utilizada para criar as modi-
ficagdes no jogo ‘Minecraft’.

No curso de “Youtuber
Start”, os participantes apren-
dem os conceitos basicos de
edicdo de videos, educagdo
digital e a criag@o de contetido
para o site ‘Youtube’. J4 no
“Roblox”, outro tipo de game,
0 objetivo ¢ aprender a utilizar
os players ‘Roblox Player’ e

JORNAL O POVO 5

Inscricoes abertas para cursos de férias
na Escola de Tecnologia do Unifeb

‘Roblox Studio’ para criag@o
de mundos virtuais que sao
utilizados no “Roblox”.

As aulas sdo praticas e re-
alizadas com niimero limitado
de 12 alunos. Cada participan-
te tem um notebook para uso
exclusivo e a duragdo ¢ de
trés aulas com carga horaria
de duas horas cada, podendo
ser concluido em uma semana.

“Por meio destes cursos
as criangas e os adolescentes
passam a trabalhar e desen-
volver melhor a criatividade,
a lideranga, a interatividade,
a comunicagao e o raciocinio
logico, entre outros aspectos.
Eles aprendem a lidar com
problemas e achar a melhor
maneira de resolvé-los, além
de conhecer os tipos de pro-
gramagdo”, explica uma das
responsaveis pela escola, Tha-
miris Duanni de Melo Santos.

Para mais informagoes sobre
as matriculas, entrar em contato
pelo telefone (17) 3612-1188
ou whatsApp (17) 98230-7322.

adoYer13 Pratos iquentes

3325 6918

CENTRO)-'BARRETGS

GARANTIA DE 13KG
ENTREGA IMEDIATA

ligue

J922-3322

Os Quitutes da Dulce

Bolinho de mandioca recheado

com carne seca e catupiry

INGREDIENTES

1 kg de mandioca cozida e exprimida
700 ml de agua quente

2 tabletes de caldo de galinha

2 colheres (de sopa) de cebola ralada
50 ml de 6leo

1 colher (de cha) de sal

2 xicaras (de chd) de farinha de trigo
RECHEIO

500 g de carne seca dessalgada cozida e desfiada bem miudinha
2 colheres (de sopa) cebola ralada

1 xicara (de café) oleo

2 dentes de alho amassado

Sal a gosto, pimenta a gosto

Refogue tudo com os temperos e reserve até a massa
ficar pronta

MASSA

Em uma panela grossa coloque a agua com todos os
temperos e junta a massa da mandioca. Mexa bem
para cozinhar aos poucos, acrescentando a farinha
de trigo até encorpar toda a farinha. Deixe cozinhar
bem, retire do fogo, sove bem até ficar morna. Abra as
por¢oes de massa, recheie com a carne, modele, passe
no ovo, na farinha de rosca e frite em 6leo quente.
Dicas de Recheios: Frango, bacalhau, catupiry,
carne seca, etc.
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Judiciario tem economia com
divércios e inventarios em cartorios

|

Joao Luiz Mataruco revela que procedimentos ganharam
agilidade. (Foto: Aquino José/ Seven Press)

Os cartodrios brasileiros fi-
zeram mais de 2 milhdes de
escrituras desde 2007, quando foi
aprovada lei que autorizou que as
separagdes e divorcios consensu-
ais podem ser feitos em processos
extrajudiciais. Estes processos
irlam parar em tribunais, antes de
alei entrar em vigor.

Segundo calculos do Co-
légio Notarial do Brasil, a
mudanga significou uma eco-

nomia de cerca de R$ 4 bilhdes
para o Sistema Judiciario. Os
numeros incluem partilhas
e inventarios, que também
passaram a ser feitos sem a
mediagdo de um juiz.

Para o tabelido Jodo Luiz
Mataruco, a mudanca ajudou a
desafogar a Justica e agilizou
avida das familias. "A lei per-
mitiu que estes casos fossem
resolvidos na via administra-

tiva. Podem se divorciar em
cartorio os casais sem filhos
menores ou incapazes € aque-
les que tém filhos menores
com questdes como pensao,
guarda e visitas ja resolvidas
na esfera judicial", explica.

Mataruco relata que o
procedimento realizado em
cartorio ¢ muito mais rapido
e cita que a participacdo do
advogado ¢ essencial. Quanto
aos custos para o publico ndo
houve diminuic¢do, porém
"para pessoas que nao pos-
suem condig¢des financeiras
para pagar os procedimentos,
¢ possivel fazer no cartério
gratuitamente".

Em 2010, a emenda cons-
titucional que acabou com a
exigéncia de que separagoes
precisavam passar por um tem-
po de espera para o divorcio ser
reconhecido, também ajudou a
diminuir a burocracia. O nume-
ro de separacdes tem caido ano
apos ano. (Fonte: Seven Press)

Sebrae-SP traz Kellen Severo,
do Canal Rural, a 50 Exposicao
Agropecuaria de Barretos

Palestra da jornalista abordard temas como agronegocio, cooperativismo e economia rural

O Sebrae-SP, por meio de
seu Escritorio Regional em
Barretos, vai marcar presenga
na 50 edi¢do da Exposi¢do
Agropecuaria, que sera realiza-
da até o proximo dia 29 de julho.

Na proxima quinta-feira,
dia 26, as 10h30, o Sebra-
e-SP de Barretos levara para
a exposi¢do agropecudria a
palestrante Kellen Severo, jor-
nalista ancora e editora-chefe
do programa Mercado & Cia,
no Canal Rural. Especializada
em Direito do Agronegocio, a
jornalista vai abordar temas
como agronegocio, cooperati-
vismo e economia rural.

O Sebrae-SP promovera no
dia 27, as 14 horas, o Rancho
de Crédito Rural, com a parti-

cipagdo dos bancos do Brasil,

Bradesco e Santander. O obje-
tivo desta agdo € apresentar aos
produtores rurais alternativas
de linhas de crédito e servigos
financeiros voltados ao agro-
negocio, além de refletir sobre
a importancia da real necessi-
dade do crédito, a destinagdo
do recurso e a melhoria que
impactara no seu negocio.

O Sebrae Movel (foto)
também estard no local entre
os dias 26 a 29, a partir das 10
horas, prestando orientacao
sobre empreendedorismo e
gestdao empresarial ao ptiblico
interessado. Todas essas agoes
serdo gratuitas.

“A Exposi¢ao Agropecudria
¢ uma otima oportunidade para

se falar e se pensar em empre-
endedorismo voltado para o
setor rural e o Sebrae-SP vai
contribuir para levar informagao
aos produtores, no sentido de
gestar a propriedade rural como
uma empresa de mercado, que
visa lucro e que também neces-
sita de uma administragdo mais
efetiva”, antecipou o gerente
do Sebrae em Barretos, Rafael
Matos do Carmo.

“Além disso, pela vocacio
de nossa regido, tracamos uma
estratégia para atuar no agrone-
gocio de uma forma mais inten-
sa, criando grupos de produtores
em diferentes cadeias produtivas,
paramensurar indicadores de fa-
turamento e custo”, acrescentou
o gerente do Sebrae.

Oito duplas participam das
eliminatorias da Violeira Gedeao
da Viola neste sabado na ExpoAgro

Marcando as festividades
da reinauguragdo do Recinto
“Paulo de Lima Correa”, Cen-
tro de Exceléncia de Hipismo
de Alto Rendimento, teve
inicio nesta sexta-feira (20), a
Violeira Gededo da Viola, con-
curso musical entre intérpretes
de musica sertaneja raiz.

Serdo oito duplas partici-
pantes na segunda eliminatoria,
neste sabado (21), com mais
oito duplas. A final acontece
no domingo, com 10 classifi-
cados. Logo ap0s, havera uma
Queima Alho beneficente no
restaurante do recinto.

A realizacdo da Violeira
Gededo da Viola é da secretaria

municipal de Cultura. O obje-
tivo € estimular a preservacao
da musica que traduz a cultura
sertaneja, presente até hoje no
estilo de vida da regido.

O evento também home-

nageia um dos mais impor-
tantes violeiros de todos os
tempos, Gededo da Viola, que
escolheu a cidade de Barretos
como sua base, onde morreu
em margo de 2005.
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por Zeca Ferreira - MTB 78.574/SP

FRASES PERFEITAS - Amigos: ndo preciso de muitos, mas
de bons e verdadeiros. E nessa matéria ndo posso me queixar.

Mulheres Negras serao homenageadas
pela OAB na préxima quarta-feira

A Comisséo de Combate a Discriminacdo Racial da OAB/Barretos vai homenagear mulheres negras, no
Dia Internacional da Luta e da Resisténcia de Mulher Afro-Latino-Americana e Caribenha, que € comemora-
do todo 25 de julho. E o segundo ano que esta homenagem acontece, gragas & iniciativa da presidente da
comissao, Luciana Ribeiro Pena Peghim, advogada e negra. O evento sera aberto ao publico, a partir das
19h30, na praca de alimentagéo do North Shopping Barretos, na proxima quarta-feira. A lista das mulheres
que séo destaque na sociedade inclui 12 homenageadas, escolhidas pela sua representatividade como forca
de trabalho em diferentes setores da sociedade. “Quando falamos em homenagear mulheres, profissionais,
pensamos logo em juizas, politicas e cargos de poder, mas queremos neste evento dar destaque a mulheres
das mais diferentes fungdes na sociedade. E sabido o quanto mulheres negras s&o, muitas vezes, invisiveis
em suas atividades profissionais, queremos dar a visibilidade que elas, que nés merecemos. Por isso, 0 evento
é cheio de alegria e festa, dentro de um ambiente acolhedor como nosso shopping”, comentou Luciana Pena.

As homenageadas de 2018 sdo: * Maria do Carmo de Ollvelra professora aposentada « Naiara Bernar-
des Ferreira — nutricionista « Rabs Aparecida Alves Miranda — presidente do centro cultural Aruanda Brasil ®
Beatriz Pereira Carvalho de Oliveira — supervisora de atendimento da loja Marisa * Fabricia Aparecida Inacio
Pereira — educadora fisica e mestre de capoeira * Rosangela de Jesus — funcionaria publica « Maria Luisa
Ferreira — psicéloga * Valdirene Aparecida dos Santos Figueiredo — assistente social « Kaliandra Joyce
da Silva Luiz — advogada * Andrea Cristina Ribeiro — cabo da Policia Militar  Analli Venancio — jornalista e
reporter da Vale TV ¢ Lucimara Francisco —integrante da zeladoria do North Shopping (Fotos: Marcio Oliveira)

North Shopping Barretos vai levar papais
ao Grande Prémio Brasil de Automobilismo

Com inumeras lojas oferecendo uma grande
variedade de opgbes de presentes para o Dia dos
Pais, inclusive com descontos especiais, o North
Shopping Barretos langa a campanha “Seu pai
merece um Grande Prémio”, que acontece até 12
de agosto, e prevé a troca de cupons fiscais por
cupons da campanha. Cada R$ 100 em compras
vale um cupom que participara do sorteio no dia
13 de agosto, as 11 horas, de 02 pacotes turis-
tico organizado pela CVC Viagens para assistir
o0 Grande Prémio do Brasil 2018, a etapa brasi-
leira do maior campeonato de automobilismo do
mundo. Cada um dos sorteados podera levar um
acompanhante e, ainda, recebera R$ 1 mil em dinheiro e um kit malas de viagem, oferecido pela Lika Bolsas
e Malas. Tudo para desfrutar de um momento inesquecivel. Para participar, os clientes que fizerem compras
acima de R$ 100,00 nas lojas participantes e apresentarem as notas fiscais, poderao trocar por um cupom da
promoc¢ao, respondendo a pergunta: “Em qual Shopping seu Pai ganha um grande prémio?” e participar do
sorteio. Poderdo ser cumulativas as notas e nas compras, realizadas de segunda a quarta-feira, os clientes
terao o dobro de cupons. O posto de troca, localizado, defronte a Marisa, funcionara de segunda a sabado,
das 10 as 22 horas, e aos domingos das 13 as 20 horas. Vamos as compras!!!

Biotecnologias ajudam Senepol ganhar mercado

Araca adaptada de origem caribenha chegou ao Brasil ha 18
anos. Com um crescimento de 30% ao ano, criadores da raga tém
dificuldade em elevar a produgéo de genética. Para preencher
essa lacuna é que a Central Senepol LAB FIV criou um novo canal
de comercializagdo. Além do trabalho de produgéo de embribes,
na proxima segunda-feira, dia 23, as 20 horas, com transmissédo
pelo Canal do Boi, sera realizado leildo de 65 doadoras do time
de aspiragdo em oferta pelo Canal do Boi. Mais informagdes:
(34) 9167-5055, af@centralsenepol.com. A raga bovina Senepol &
conquista cada vez mais espago na pecuaria dos paises de clima & £ ST (Y [
tropical por ser um taurino adaptado as mais adversas condig¢des, do calor a restricdo de pastagens Também
€ decisivo o papel desempenhado na produgéo de carne diferenciada em maciez e que apresente marmoreio,
aquela gordura presente entre as fibras, caracteristica que comega a ser vista em provas de ultrassonografia de
carcacga. O maior plantel de Senepol do mundo esta no Brasil, com mais de 90 mil animais registrados, numero
que tende a aumentar nos proximos anos, em compasso com a crescente demanda mundial de alimentos.
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A secretaria municipal de
Sande realiza neste e no pro-
ximo final de semana (21 e 22
e 28 e 29 de julho, respectiva-
mente) o Mutirdo de Consul-
tas Oftalmologicas, cujo ob-
jetivo € diminuir a demanda
reprimida no municipio.

Cerca de dois mil pacientes
que foram atendidos na rede
de atencdo basica ¢ encami-
nhados para atendimento na
especialidade de oftalmologia,
encontram-se na fila de espe-
ra e foram agendados previa-
mente pela equipe da Central
de Regulacao da secretaria, a
fim de que se dirijam ao local
para serem atendidos durante
o mutirdo. As consultas acon-
tecem a partir das 7 horas.

Os atendimentos serdo

realizados em uma carreta
adaptada com 4 consultérios
oftalmologicos  totalmente
equipados e preparados para
atender a todos os pacientes.
A carreta estara posicionada
em frente ao Ambulatério de
Referéncia de Especialidades
(ARE 1), o conhecido Postao,
localizado na avenida 23 en-
tre as ruas 32 e 34.

A equipe de oftalmologis-
tas que atuard durante o mu-
tirdo é composta pelos douto-
res Fernando Ferreira Penna
Filho, Thais Shimizu, Tatiana
Vanucci Garcia Paiolo e Ma-
ria Tereza Figueiredo, que
contardo com o apoio de mais
40 profissionais em diversas
fun¢des de atendimento.

De acordo com o secreta-
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Duas mil pessoas serao consultadas durante Mutirao Oftalmolagico

rio municipal de Satude, Ale-
xander Stafy Franco, o obje-
tivo do mutirdo € minimizar a
demanda e proporcionar mais
agilidade e eficiéncia no trata-
mento da especialidade.

“Realizados desde o inicio
da atual gestdo, os mutirdes ja
ajudaram a reduzir as filas para
consultas oftalmoldgicas, ci-
rurgias de catarata, ultrassono-
grafia, ressondncia magnética,
audiometria, ortopedia e raios
-X”, informou o secretario.

Ele ressaltou, ainda, que os
ntimeros alcancados nos Mu-
tirdes Oftalmologicos, desde
2013, totalizaram 1.440 cirur-
gias de catarata e 3.476 exames,
além dos 870 atendimentos re-
alizados mensalmente na rotina
de rede municipal de saude.
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Unidade de Satade da Familia promove Cha de bebé para Grupo de Gestante

|

A tarde da tUltima quarta-

feira (18) foi de alegria e re-
conhecimento na Unidade de
Saude da Familia do bairro Los
Angeles. E que a equipe da uni-
dade, juntamente com o apoio
da comunidade local, promo-
veu um cha de bebe para 14
gestantes atendidas no local e
que frequentaram assiduamen-
te as oficinas e palestras minis-
tradas durante todo o pré-natal.

De acordo com a coorde-
nadora da unidade, lara Luiza
Cardozo de Freitas, o objetivo
deste encontro foi promover a
integragdo entre as gestantes
e a equipe, além de estimular
a participacdo nas consultas
de pré-natal dessas ¢ de ou-
tras gestantes que venham in-

tegrar o proximo grupo.
Durante o cha foram reali-
zadas dinamicas testando os co-
nhecimentos absorvidos duran-
te todas as palestras ministradas
durante todo o pré-natal, junta-
mente ao Grupo de Gestante.
Houve também as tradicionais
brincadeiras de cha de bebé,
com pinturas, premiagdes, entre
outras atividades. Ainda, cada
gestante recebeu um presente
no cha, um kit de higiene pes-
soal e roupinhas para os bebés.
“Foi um momento ¢ uma
experiéncia maravilhosa. Fi-
camos muito contentes em ver
a reagdo de cada uma e felizes
de poder compartilhar este
momento com elas. A gestagdo
¢ um momento Unico na vida

de cada mulher, ¢ importante
ser valorizado”, comentou a
dra. Lais Caroline de Almeida,
médica da USF- Los Angeles.
O grupo de gestante promo-
vido na unidade faz o acompa-
nhamento de toda a gestacdo,
com orientagdes de saude, bem
-estar, nutricional e atividade
fisica. Além disso, tem como
finalidade proporcionar pales-
tras e ampliar o acesso as infor-
magdes ¢ conhecimentos sobre
alimentagdo saudavel e equili-
brada, orientacdes pos-parto,
quanto aos cuidados com re-
cém-nascido, a troca de fral-
das, amamentacdo, cuidados
com umbigo, primeiro banho,
posicdo para dormir ¢ mamar,
vacinagoes, entre outros.

Autoconhecimento é tema de
palestra que acontece em Barretos

No dia 26 de julho, a partir
das 19 horas, acontece a pa-
lestra: “Quem Sou Eu?”, no
Centro de Umbanda Cristica
Cacique Ubirajara, localizado
na avenida 37 entre as ruas 26
e 28, em Barretos. O evento
¢ gratuito e aberto a toda po-
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Vamos proteger a nossa cidade

Oueimodas farem mal @ sua sodde & de sud
fomilia. Prejudicom idosos. pessoos portodoras de
doangas respiratdnos & pioram principaimente a
soode dos orianguas. Chaem provooa gqueimadas
paa impar terrenos ou colocn fogo em leo
prejudica o melo ambiente e pode ser multadao,
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pulacdo barretense. Esta agdo
faz parte do projeto de exten-
sdo, sendo este o primeiro en-
contro no municipio.

“Esta palestra tera como
principio auxiliar as pesso-
as sobre a redescoberta da
propria esséncia, o que ela
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busca e o que ela espera da
vida”, antecipa a palestrante
e responsavel pelo evento,
Renata Pimentel. As inscri-
¢Oes, gratuitas, para a pa-
lestra devem ser feitas pelo
telefone (17) 99213 7935,
com Renata Pimentel.

Autoridades participam da abertura
do 7° Jamboree Escoteiro Nacional

Com a presenca do prefei-
to Guilherme Avila, do pre-
sidente de Os Independentes,
Ricardo Rocha Bodinho, e
outros convidados e autori-
dades municipais, aconteceu
no ultimo domingo (15), a
abertura oficial do 7° Jambo-
ree Nacional Escoteiro e 0 1°
Jamboree Luséfono.

Tendo como tema “Ex-
plorando Novos Caminhos”,

o evento reine mais de 5 mil
jovens escoteiros no Parque do
Pedo, vindos de diferentes esta-
dos brasileiros, além de Portugal.

Segundo o prefeito, “se-
diar eventos como este € uma
honra para a cidade de Barre-
tos. Sao jovens em busca de
um estilo de vida que signifi-
que maior respeito a natureza
¢ a busca de valores presentes
na verdadeira cidadania”, dis-

se Guilherme Avila.

De acordo com os organi-
zadores, a op¢ao por compras
de materiais, produtos e ali-
mentos para o evento serem
realizadas em Barretos ¢ uma
forma de retribuir o acolhi-
mento da cidade e da popu-
lagdo. A projecdo é que até o
final do evento, dia 29, sejam
movimentados mais de R$ 2
milhdes no comércio local.

A So Frutas Alimentos de Guaira,
integrante do Grupo Predileca,
é uma das empresas do setor

de alimentagdo
de maior destaque
na cidade e regido.
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Baixa umidade do ar prejudica pessoas com pré-disposicao a doencas respiratorias

Comum nesta época do ano devido a falta de chuvas, a poluicio associada a problemas de saude ja existentes, afeta
o cotidiano da populacdo. Manter equipamentos de inalacdo, umidificadores e ar-condicionado limpos é fundamental

A falta de chuvas, altas tem-
peraturas e baixa umidade do ar
nesta época de transi¢do entre
as estacdes inverno e primavera
sdo comuns. O tempo mais seco
¢ causado pela massa de ar que
proporciona problemas a satide
de toda a populagdo, indepen-
dentemente da idade, e preju-
dica ainda mais as pessoas com
problemas respiratorios como
asma. As informacgoes sdo do
Grupo de Trabalho de Doengas
Respiratorias da Sociedade Bra-
sileira de Medicina de Familia e
Comunidade (SBMFC).

“Com a baixa da umidade
0 sistema respiratorio sofre, es-
pecialmente aqueles que ja tém
alguma doenca respiratoria como
asma. Outro grupo de pacientes
que também merece atencao € o
de pessoas que tém rinite alérgica,
pois podem piorar, chegando a
apresentar sangramentos nasais.
Além disso, o ressecamento das
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mucosas pode diminuir a chegada
das células de defesa e com isso
aumentar a chance de uma infec-
¢do bacteriana se instalar, como
sinusites e pneumonias”, explica
o médico William Salibe Filho.

COMO MELHORAR

O AMBIENTE

Uma das condutas mais usa-
das ¢ a colocag@o de uma bacia
com agua ou molhar uma toalha
e colocé-la no ambiente. O lo-
cal de maior ateng@o € o quarto,
onde costuma-se passar mais
tempo, principalmente a noite.
“Vale lembrar que ndo se deve
umidificar em excesso, pois a
umidade demais pode facilitar
a proliferagdo do mofo e causar
também problemas respiratdrios.
Outras medidas sdo: beber muita
agua, usar soro fisioldgico no
nariz, hidratagdo da pele ¢ uso
de colirios apenas para lubrifi-
cacdo”, explica o especialista.

A inalagdo é um procedimento
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muito comum, com o intuito de
diminuir o efeito da baixa umi-
dade e pode ser feita somente
com soro, entretanto proporciona
alivio somente no momento da
realizagdo, apds algumas horas o
efeito de umidificar as vias aéreas
acaba e seria necessario repetir e
isso se torna uma dificuldade. “A
alternativa ¢ a umidificagdo do
ambiente, pois assim o efeito é
mais duradouro e temos melhor
resultado. Outro cuidado é com
limpeza do inalador, pois ele
pode estar contaminado se ndo
for limpo”, ressalta Salibe Filho.

Os umidificadores podem
ajudar, mas o maior cuidado
¢ com a limpeza, devem ser
limpos sempre, pois podem ser
coldnia para fungos e também
em casos em que o ambiente
fica muito umido, pode-se tornar
meio para proliferacdo ou for-
macao do mofo. O umidificador
esquenta a dgua e devemos to-

BVl PARCELAS FIXAS
& &l NADA DE JUROS
Wl ZERO CORRECAO

*Condiphes da compra exclusiva para lobes dis quadnat G e H: Préco do melo quadrado & de RS 300 00
Valior fotal do lobe poderd ser parcedado em abé 240 meses com unos de 0,80% ao més + comecio anual
3% 20 ano, Enirada minima de B3 2 000,00 + R53.000,00 a titule de coretagem

mar cuidado com queimaduras,
principalmente nas criancas.

Sobre o uso do ar-condicio-
nado: o aparelho retira a umida-
de do ar, o que pode prejudicar
0 sistema respiratorio principal-
mente em asmaticos. Realizar a
limpeza frequentemente e fazer
a troca do filtro com a periodi-
cidade indicada pelo fabricante
sd0 a¢Oes necessarias.

USO DE DESCONGES-
TIONANTES NASAIS

Muitos dos descongestionan-
tes nasais t€m substancias estimu-
ladoras do sistema cardiovascular
e ao longo do tempo podem pro-
vocar sérios danos ao coragdo. O
ideal é usar soro fisiol6gico nasal
e naqueles que tém rinite procurar
um médico para o melhor trata-
mento, por isso ndo utilize os que
sdo vendidos livres de prescrigao
médica em farmécias. Outro alerta
¢ o cuidado de consumir medica-
mentos vendidos sem prescricao

Sujefio & aprovagio do créddo/pancelamento a ariténo da vendedorafincorporadona. Infraestnstura em fase
de implantagio. Panfiedo impresso em abeil da 2018, Lofeamento registrado na malricula 77 831

(© whatsApp 17 98217-1777
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=« lasaempreendimentos@uol.com.br
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médica, pois além de ndo fazer o
efeito desejado pode agravar as
doengas respiratorias.

Outra informagdo importante
¢ o cuidado com a pratica de
atividade fisica neste periodo,
deve-se beber muita 4gua duran-
te a atividade. O ideal ¢ realizar
atividade logo pela manha e evi-
tar o periodo entre 10 e 16 horas.

QUANDO PROCURAR
UM MEDICO

Nos casos de descompensagdo

do quadro respiratorio, com pre-

EXCELENTE INFRAESTRUTURA

A data\e

Area di I

no local

Captacio de Agua e
Reservabdrio Proprio

Realizacao e Vendas:

LASA

Empreendimentos

sencga de tosse com catarro, febre
ou em asmaticos, a presenga de
chiado no peito ou falta de ar. E,
principalmente, aos pacientes que
t€m asma vale lembrar que existem
tratamentos, como medicagao ina-
latoria, que evitam as crises, que sdo
muito seguros e podem ajudar com
este tempo seco, mas infelizmente
ainda pouco prescritos no Brasil.
Portanto, o melhor remédio € a
prevencgdo com cuidados basicos
e caso tenha uma duvida, procure
sempre seu médico.
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Pesquisa aponta Barretos como 26° municipio brasileiro em desenvolvimento

Barretos aparece na po-
sicdo 26 entre os 5.561 mu-
nicipios pesquisados através
do Indice Firjan de Desenvol-
vimento Municipal de 2018,
com base em dados oficiais
consolidados de 2016.

Elaborado pela Firjan (Fede-
ragdo das Industrias do Rio de
Janeiro), o indice € considerado
uma referéncia no acompanha-
mento do desenvolvimento dos
municipios e avalia o desem-
penho em trés areas: emprego/

renda, educacdo e satde. O
indice varia de 0 a 1, sendo
considerado alto nivel de desen-
volvimento os municipios com
indices acima de 0,8.

Com um indice de 0,8676,
Barretos também ocupa a 18°

posicdo entre os 645 municipios
paulistas. Por segmentos, Barre-
tos obteve os valores de 0,9579
na educagdo, 0,9116 na satude e
0,7332 em emprego/renda.
“Manter um indice de de-
senvolvimento elevado em

Confirmados dois casos de menlnglte em Barretos

A prefeitura de Barretos, por
meio da secretaria municipal
de Saude e do Departamento
Vigilancia Epidemioldgica,
emitiu nota esclarecendo que
no municipio ha, no momento
[na noite da ultima quarta-fei-
ra, 18], apenas dois casos de
meningite confirmados, sendo
que um caso foi de meningite
bacteriana, ndo meningococica,
ndo sendo necessaria profilaxia
preventiva das pessoas que ti-
veram contato com o paciente.
Infelizmente, neste caso, devido
ao agravamento no quadro de
saude, o paciente veio a Obito.

No segundo caso, o resulta-
do inicial constatou meningite
bacteriana, a principio sem
necessidade de profilaxia. Esta
semana, apos nova coleta de
exame, o IAL (Instituto Adolfo
Lutz) isolou uma nova bacté-
ria, que sugere agdo de pro-

filaxia, acdo essa que ja esta
sendo realizada pela Secretaria
Municipal de Satde.

O secretario de Satde, Ale-
xander Stafy Franco (Foto: Ar-
quivo, informou que ha varias
formas de meningite, virais,
flngicas e bacteriana, e que
algumas destas formas se mani-
festam mais nesta época do ano
em fun¢ao do clima. Porisso, ha
um acompanhamento constante
de casos suspeitos e todas as me-
didas s@o devidamente adotadas
mediante cada protocolo.

A secretaria municipal de
Satde de Barretos informou
que, além do monitoramento ¢
acompanhamento de casos sus-
peitos da doenga, com a realiza-
¢do de todos os procedimentos
de prevencdo e controle, a
populagdo deve ficar atenta a
importancia de cumprir corre-
tamente o calendario vacinal.

Distrito Industrial 2 tem melhorias
com construcoes de novas calcadas

Visando uma melhor mobi-
lidade por parte dos barreten-
ses, empresarios, funcionarios
e pessoas que visitam a Zona
de Uso Diversificado “Pedro
Pinto Paixdo”, o Distrito In-
dustrial 2, a secretaria muni-
cipal de Industria, Comércio e
Emprego solicitou aos empre-
sarios instalados no local, que
promovam a construgdo de
calgcadas no passeio publico,
no entorno de suas empresas.

A solicitagao visa o cumpri-
mento do Codigo de Postura do
Municipio, respeitando-se os
artigos 27 a32 da Lei 2.109/87,
gerando assim um maior con-
forto e bem estar para as pesso-
as que passam por aquele local.

“Queremos com essa inicia-

tiva possibilitar que as pessoas
circulem com maior tranquili-
dade e seguranca pelas ruas do
Distrito Industrial 2, comentou
o secretario Fernando Carvalho.
“Além disso, ha a preo-
cupagdo com a zeladoria e
governanga daquele local, que
¢ de extrema importancia para
a cidade, pois retine mais de 80
empresas e tem elevado nume-
ro de pessoas que transitam to-
dos os dias por aquela regiao”,
ressaltou Fernando Carvalho.
“Para isto, houve perfeito
entendimento por parte dos
empresarios, que ja estdo a
pleno vapor executando obras
de melhorias nas suas calga-
das. Quem ganha com isso ¢ a
cidade”, acrescentou Carvalho.

Seminario
Pra CATIA BAKER
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SANIT

21/7: 15h30 e 19h30
22/7: 09h30 e 19h30

Via Conselheiro Antonio Prado, 704
(antiga Padaria Pedagio) Barretos SP

Informacgoes:
17. 3325-9080
98101-8724

Predinhos
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Sindicato abre inscricoes
para 8?2 Corrida de Gargons e
Garconetes de Barretos e regiao

Estao abertas as inscrigdes
para a 8" Corrida de Gargons
e Garconetes de Barretos e
regido, que sera realizada no
dia 6 de agosto, em Barretos.
O evento sera uma grande
confraternizagdo entre os pro-
fissionais da categoria em
alusdo ao Dia do Gargom, co-
memorado no dia 11 de agosto.

A competi¢@o premiara gar-
cons e garconetes dentro dos
critérios de tempo e equilibrio.
A disputa ocorrera num per-
curso de 100 metros, no espago
da Estacdo Cultural Placidino
Alves Gongalves. O evento é
uma promogao do Sinthoresbar,
(Sindicato dos trabalhadores em
Hotéis, Restaurantes, Bares e Si-
milares) e a agdo também conta
com apoio de empresas do setor.

As inscri¢des sdo gratuitas
e devem ser feitas at¢ as 17
horas do dia 03 de agosto pelo
site: www.sinthoresbar.com.
br ou diretamente na sede do
sindicato, na rua 20, n°® 2443.

REGRAS
O vencedor sera aquele que

Na pes

pop

DE GARCOM
EGARCONETE

chegar em primeiro lugar, se-
gurando uma bandeja com trés

latas de bebida e uma garrafa

em uma mao na altura padrao,
mantendo a outra mao livre.

O regulamento também

determina que os competidores
devam trajar o uniforme da em-
presa ou tradicional uniforme

de garcom (calca preta, meia e

sapatos pretos, camisa branca).

Outra regra importante diz
respeito a idade minima para

participar da prova: 18 anos.

Por fim, podem inscre-
ver-se homens e mulheres. E
indispensavel a apresentagdo
do documento devera ser apre-
sentado no dia da prova.

PREMIACAO

Serdo premiados os classi-
ficados do primeiro ao terceiro
lugar das categorias masculino
e feminino. A organizagdo
sorteara brindes entre todos os
inscritos. Mais informacgoes:
(17) 3325-4374, no Sindicato
dos Trabalhadores em Hotéis,
Restaurantes, Bares e simila-
res de Barretos e regido.

esquisa de preferé

ulandade rea
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AUTO POSTO

meio a crise econdmica dos
ultimos anos ¢ um exemplo da
forca e da capacidade empreen-
dedora dos barretenses”, avalia
o prefeito Guilherme Avila.
De acordo com o estudo,
o indice médio de desenvolvi-

mento dos municipios brasilei-
ros apresentou fortes quedas em
2014 e 2015, voltando a apre-
sentar crescimento em 2016.
O maior prejuizo dos anos de
recessao foi a perda de cerca de
3 milhdes depostos de trabalho.

Rotary Club de Barretos
realiza a campanha Hepatite
Zero na proxima semana

Durante cinco dias, de 24
a 28 de julho, estara sendo re-
alizada a Campanha Hepatite
Zero. Os funcionarios da secre-
taria municipal da Saude e as
equipes de conscientizagdo do
Rotary Club de Barretos estarao
atendendo a populagdo, das 17
as 20 horas, em posto instalado
no North Shopping Barretos.

Podem ser imunizadas pes-
soas com idade até 29 anos, ges-

tantes, hemofilicos, portadores
do virus HIV, pacientes que fa-
zem hemodialise, profissionais
da area da saude, manicures, po-
liciais, bombeiros, profissionais
do sexo e usuarios de drogas.
A vacina é composta de trés
doses e a pessoa so fica prote-
gida se tomar as trés doses in-
dicadas. Bebés devem receber
a primeira dose nas primeiras
24 horas ap6s 0 nascimento.

A prefeitura de Barretos
confirmou que a partir deste
sabado, 21 de julho, tém inicio
a Campanha de Vacina¢do An-
tirrdbica. Conforme definido
pela secretaria municipal de
Saude, por meio da coorde-
nacdo de Vigilancia Sanitaria,
serdo quatro etapas, sempre
aos sabados, com a meta de
imunizar 85% da populacdo
canina e felina de Barretos.

A vacina¢do para cdes e
gatos contard com cerca de
90 profissionais que atuarao
em 16 postos de vacinagdo em
toda a cidade. Os postos fun-
cionardo no periodo das 9 as
16 horas, abrangendo todas as
regides de Barretos, incluindo
zona rural: Alberto Moreira,
Ibitu, Prata, Contendas, Ca-
choeirinha, Trés Barras, Agua
Limpa, Adolfo Pinto e ranchos
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Campanha de Vacinacao
Antirrabica comeca neste sabado

& uss MARILIA
© PRACA ROSARIO

- & UBS - CECAPINHA

& UBS - BARRETOS Il

‘& UBS - DERBY CLUB

© PRAGA BOM JESUS

& UBS - LOS ANGELES

# UBS - SAO FRANCISCO

& PRACA SAO BENEDITO

4 UBS - NOVA BARRETOS
¢ PRACA SAO SEBASTIAQ
& UBS - AMERICA - AVENIDA 03 S/N

4 CENTRO COMUNITARIO CALIFORNIA

© TIRO DE GUERRA - CRISTIANO DE CARVALHO

4 REGIAO DOS LAGOS - SINDICATO FUNCIONARIOS PUBLICOS

POSTOS DE

VHClNHI;Hﬂ Z0NA RURAL
21/JULHO - CACHOERINHA E TRES BARRAS

N\ 28/JULHO - IBITU

04/AGOSTO - ALBERTO MOREIRA E RANCHOS RIO PARDO

11/AGOSTO- AGUA LIMPA / ADOLFO PINTO

11/AGOSTO-  CONTENDAS / LAGOINHA / PRATA

do Rio Pardo.

ZONA RURAL
21/julho - Povoados Cachoe-
rinha e Trés Barras
28/julho - Distrito de Ibitu
04/agosto - Distrito de Alberto
Moreira e Ranchos Rio Pardo
11/agosto - Povoado Agua Lim-
pa e Distrito de Adolfo Pinto
11/agosto - Povoados Contendas
e Lagoinha e Distrito da Prata

ZONA URBANA

Unidades Basicas de Sau-
de: Nova Barretos, Marilia,
Cecapinha, Barretos Dois,
Derby Club, CSU, Sao Fran-
cisco, Los Angeles e América.
Centro Comunitario Califor-
nia. Sindicato dos Servidores
Publicos Municipais (Regido
dos Lagos). Tiro de Guerra.
Praga do Rosario. Praca Sao
Benedito. Praca Sao Sebastido.
Praga do Bom Jesus.
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Lilio Anastacio
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A princesa Cecilia chegou no dia 20 para
alegria dos papais, Cynthia Barbiere e Kaka Laureano,
e de toda a familia. Seja bem-vinda princesa!!!

le’”

A barretense Ludmila Leonel Rezeck
brindou mais um ano de vida ao lado de seu

O médico barretense, dr. Vagner Chiapetti, brindou idade nova, amado, dr. Jorge Rezeck, no ultimo dia 19.
nesta sexta, dia 20, ao lado da esposa Bruna e dos filhos Luiza, Pedro Dona de uma simpatia impar, ela recebeu
e Davi, além de receber o carinho de familiares e amigos. Parabéns!! imenso carinho de amigos e familiares. Parabéns!!
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Boutique

Close na familia barretense em férias!! Lilian Ponchio e Lucas Marchi 0 médico Rodrigo Rossini completou, no altimo dia 20, mais um ano de
curtindo Orlando, nos EUA, com os filhos Luquinhas e Ulisses!!! vida ao lado da esposa Jackeline Rossini e da filha Julia. Parabéns!!!
-
A'médicalveterinarialdrayCelialReginal
brindoulidade mmﬁa@mﬁbc{m

Mariana Marques brindou idade nova no
ultimo dia 20, recebendo o carinho de familiares e amigos,
em especial, da super mae Alessandra que, na foto, ndo
economiza no carinho com a filhota. Parabéns Mari!!!

| (OMPRE UMINGRESSO -
EM JULHO E PECA SEU VOU[HEH

i--IDVULTE EM AGOSTO
ESETEMBRO:

ID GANHE UINGRESSD
DO SEU ACOMPANHANTE

*Desvibuico de vouchers 3t o dia 080872018 ou enquant durarem oS estoques. Beneficio vaido no perioco de 0908 a 26082018 nas salas 2D, 3D e
Mega (exceto satas VIP Supremo e 40 E-Motion). Mo cumulativo com outras promogies & beneficos excelo Todos Pagam Meia, Quanio Mais Cedo
Meihor, Aniversanianies & mea entrada. Para receber a gratuidade para um (01) acompanhanie & obrigatdia a apresentaco do cupom promocional. &
borificacio de uma entrada gratuita 50 serd vilida medianbe a compra de um ingresso (inbsia ou Meia), para o mesmo dia, fime, Sas580 @ fipo de palirna

d&wm \Vialido exchsivaments para compras na bilhelena, ndo desponivel para ATM & venda onling, Consulle o reguiament completo em '"ia nnns- n““‘i“in Pradn’ “l.'l Bna 33 23 = 5‘ 5 s
Bairro: Pereira - Barretos

NORTH  boire v b g1 granviaautoposto@hotmail.com
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CERVEJA Y £ r- BT ] A e No ultimo sabado (14), o segundo Bibliotecar, que ocorreu na Praci-
PDRQ@ES e el s TR Vo e e e nha da Primavera, foi um sucesso!!! Criangas e adultos foram presti-
SHOW AO VIVO F ' ybe 2t = o, giar o evento comandado pela bela Bruna Chiapetti. Parabéns!

Tarde da Viola esta de volta!!!! A marca das grandes festas que
agitaram Barretos e regido esta de volta e ainda melhor, porque
vem cheinha de novidades... Desta vez é em formato de Pub o que
é sucesso nas grandes capitais. Vocé ira se surpreender. Nao Perca!

Sempre linda e charmo-
sa.... A bela Ana Lucia
Oliveira, se destaca com
o seu trabalho de modelo.

e

Ligue
17 3323-4960

Anuncie Aqm Os irmaos Lara e Miguel Domarascki Antunes, irdo reunir os
]ornal O POVO amigos e toda a familia para comemorar os aniversarios juntos...
Claro, muitos mimos dos pais Conrado e Ingridy. Felicidades!!
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A OAB/ Barretos vai homenagear mulheres negras, pelo Dia Internacional da Luta e da Resis-
téncia de Mulher Afro-Latino-Americana e Caribenha, que é comemorado no dia 25 de julho,
o evento é aberto ao publico e acontece no North Shopping Barretos. As homenageadas de 2018
sdo: Maria do Carmo de Oliveira — professora aposentada, Naiara Bernardes Ferreira — nutri-
cionista, Rabs Aparecida Alves Miranda — presidente do centro cultural Aruanda Brasil, Beatriz
Pereira Carvalho de Oliveira — supervisora de atendimento da loja Marisa, Fabricia Aparecida
Inécio Pereira — educadora fisica e mestre de capoeira, Rosangela de Jesus — funcionaria publica,
Maria Luisa Ferreira — psicologa, Valdirene Aparecida dos Santos Figueiredo — assistente social,
Kaliandra Joyce da Silva Luiz — advogada, Andrea Cristina Ribeiro — cabo da Policia Militar,
Analli Venancio — jornalista e Lucimara Francisco — integrante da zeladoria do North Shopping.
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Barretos é candidatunica para sediar Jogos Regionais em 2019

Aescolhade sede para os Jogos
Regionais de 2019 da 5* Regido
Esportiva sera realizada neste do-
mingo (22), na sala de congressos
do comité dirigente do evento, que
esta sendo realizado em Matdo.
Barretos ¢ candidata unica e 51

municipios tem direito a voto.

O secretario municipal de
Esportes e Lazer de Barretos,
Dorivaldo de Almeida Jinior,
Lilico, destacou a importancia do
municipio novamente ser sede
dos jogos, ressaltando que pode-

ria ter sido neste ano, mas nio foi
possivel devido ao calendario es-
colar. “A cidade esté preparada,
mais uma vez, para receber no
ano que vem este grande evento,
que congrega 0s municipios por
meio do esporte”, frisou.

Nascimento
conquista trés
medalhas no
atletismo para
Barretos

O atleta Wesley Nascimento conquis-
tou trés medalhas para Barretos na manha
desta sexta-feira (20), na disputa do atle-
tismo PCD (Pessoa com Deficiéncia) dos
Jogos Regionais da 5% Regiao Esportiva,
que estdo sendo disputados em Matdo.

Nascimento ganhou a medalha de ouro
no arremesso de peso e lancamento de
disco, e prata na prova dos 100 metros.
Nas ultimas edi¢des, o barretense vem se
destacando nas competigdes dos JRs, sem-
pre conquistando medalhas para Barretos.

“E um dedicado atleta que vem fa-
zendo por merecer todas as conquistas,
levando ao topo o nome de Barretos”,
ressaltou o secretario municipal de Es-
portes, Lilico.

Wesley

Barretos conquista medalha de
prata no xadrez dos ]ogos Reglonals

Com a abertura oficial mar-
cada para esta sexta-feira, 20
de julho, a 62% edicdo dos
Jogos Regionais da 5* Regiao
Esportiva ja teve as disputas
iniciadas em Matéo e Barretos
comegou com a conquista da
medalha de prata no xadrez
feminino livre. A disputa final
foi com Batatais, na ultima
quarta-feira (18).

No handebol masculino
Sub 20, Barretos iniciou sua
participacdo nesta quinta-feira
(19), vencendo Batatais por
26 x 12. Dirigido pela técnica
Luciana Zimaro, a equipe
teve grande performance na
partida, que foi acompanhada
pelo secretario municipal de

Esportes e Lazer, Dorivaldo de
Almeida Junior, Lilico.

“Foi um grande resultado,
fruto de uma bela exibigado do
nosso handebol”, elogiou Lili-
€0, que também cumprimentou
a equipe de xadrez pela meda-
lha de prata. “E sempre bom
comecar 0s jogos conquistan-

do medalhas”, enfatizou.

Na sua estreia, também na
ultima quarta-feira, a equipe
de Malhas venceu Monte Alto
por 168 a 164. Nos Jogos Re-
gionais de Matdo, Barretos tem
uma delegacao de 270 pessoas,
incluindo atletas, comissdes
técnicas, dire¢do e apoio.

Vamos direto ao ponto:
suas receitas jamais
Serao as mesmas

A Minerva tem varias linhas de produtos
e todas elas com algo em Comum.
gualidade e procedéncia das cares.

Conheca nossas linhas e surpreenda-se com
o sabor e a maciez de uma carne sem igual.
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Rio das Pedras realiza segunda
edicao de corrida neste domingo

A corrida de rua do Rio das
Pedras, o Day Riodas, esta em
sua segunda edigdo e acontece
neste domingo (22), as 8 horas,
com largada no Espaco de La-
zer, na sede campo. O evento

esportivo ¢ aberto apenas para
associados do clube.

O segundo Day Riodas tera
percursos de 2,5 quilometros
de caminhada e 5,0 quilome-
tros de corrida masculino e

feminino. Na programacgao
consta café da manha, afericao
de pressao arterial e glicemia.
A largada esta prevista para 9
horas. Havera premiacao para
os primeiros colocados.

Em 2017, a Corrlda Day Riodas reuniu 354 partlclpantes Neste ano, a corrida
percorrera 5 quildometros nas dependéncias do clube (Fotos: Nubia Abreu)

DROGARIA DO
SINDICATO

@ DISK ENTREGAS

Tel (17) 3323-1296 / (17) 3322-2839
WhaltsApp (17) 98148-0473
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ACEITAMOS OS CARTOES
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EVENTO HASKELL @&

Na compra de 2 produtos vocé ganha uma hidratacdo e uma escova.
Comprando qualquer coloragao vocé ganha a aplicagdo. &

HORARIO DE FUNCIONAMENTO
Segunda a Domingo - 07:30hs as 22:00hs
Feriado - 08:00hs as 18:00hs




