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REGIONAL Salário Mínimo

UFESP
Dólar Comercial Compra

R$ 954,00 
R$  20,14

VALORES EM 26 DE OUTUBRO

R$  3,652
Dólar Comercial Venda R$  3,654

Cotações 
FinanCeiras

Previsão do Tempo
SÁBADO

DOMINGO

Fonte: Climatempo

PÁGINA 03

O gestor do Hospital de 
Amor, Henrique Prata, em 
coletiva de imprensa, declarou 
apoio a Márcio França, que 
disputa a reeleição pelo PSB 
contra o tucano João Doria. 
Ele lembrou que o atual gover-
nador veio a Barretos várias 
vezes para conhecer a medi-
cina praticada na Fundação 
Pio XII e liberou medicamento 
com menores custos. 

“Eu reduzi de R$ 20 mil 
para R$ 7 mil. Se ele não 
estivesse ao meu lado, eu con-
tinuaria brigando na Justiça ou 
50% dos pacientes morreriam 
ao esperar a liberação. Com ele 
ninguém morre sem o direito 
de tomar o remédio”, afirmou. 

Segundo ele, o apoio ao can-
didato do PSB é em defesa da 
vida e para educar políticos que 
prejudicaram a medicina pública. 

O período eleitoral para es-
colha de novos governadores 
e de presidente da República 
se encerra neste domingo, dia 
28, com o segundo turno das 
Eleições 2018.

Porém, em Barretos, assim 
como em muitos municípios 
brasileiros, os políticos de todos 
os partidos começam a se envol-
ver em outro tipo de eleição, um 
pouco mais restrita à população: 
a de escolha de um novo presi-
dente das Câmaras Municipais.

Em Barretos, as articula-
ções para a eleição do novo 
presidente do Legislativo mu-
nicipal, começam já na primei-
ra semana de novembro.

Até dezembro, mesmo no 
período de recesso, os 17 vere-
adores devem realizar articula-
ções diversas para a escolha de 
um novo presidente, que deve 
substituir o atual, a partir de 1º de 
janeiro de 2019, quando também 
tem início os novos mandatos 
para governador de São Paulo e 
presidente da República.

Os Institutos de pesquisas 
Datafolha e Ibope divulgaram 
pesquisas semelhantes duran-
te esta semana, mostrando a 
preferência dos eleitores na 
escolha do novo governador 
de São Paulo.

A diferença entre João Do-
ria (PSDB) e Márcio França 
(PSB) na disputa caiu de seis 
para quatro pontos percentu-
ais, segundo pesquisa divul-
gada na noite da quinta-feira 
(25), antes do debate realizado 
pela TV Globo. Doria anotou 
52% e França 48% dos votos 
válidos. Os percentuais estão 
no limite da margem de erro.

Nos votos totais, o tucano 

oscilou um ponto para baixo 
em relação à última pesquisa 
e registra 43%. Já França per-
maneceu com 40%. Brancos e 
nulos somavam 9% e indecisos, 
8%. Os dois candidatos têm o 
mesmo índice de rejeição: 42%.

A margem de erro é de 
dois pontos para mais ou para 
menos. O levantamento foi 
feito na quarta (24) e quinta 
(25), com 2.394 entrevistas 
presenciais em 73 municípios.

IBOPE
Faltando cinco dias para 

o segundo turno, os candida-
tos ao governo de São Paulo 
também haviam aparecido em 
empate técnico na pesquisa 

do Ibope, divulgada na última 
terça-feira (23). João Doria 
(PSDB) tinha 46% das inten-
ções de voto enquanto Márcio 
França (PSB) registrou prefe-
rência de 41% dos eleitores.

A margem de erro é de 
três pontos percentuais, para 
mais ou para menos. Os votos 
brancos e nulos somaram 11%, 
enquanto os que não souberam 
ou não responderam, 3%.

Cerca de 34% dos entre-
vistados disseram que não 
votariam em Doria “de jeito 
nenhum”. Já em relação a 
França, o número foi de 27%. 
Ambas as pesquisas foram 
registradas no TRE.

Um ano depois de aprovarem 
décimo terceiro salário e abono 
de férias, em benefício próprio, 
os vereadores de Vista Alegre 
do Alto foram condenados pelo 
Tribunal de Contas do Estado 
(TCE) a devolver os valores.
Conselheiros do órgão conside-
raram a decisão inconstitucional 
e determinaram que o Legislativo,  
devolva R$ 35,4 mil corrigidos de 
acordo com a inflação. Além dis-
so, em função da irregularidade, 
reprovaram a prestação de contas 
da Câmara referente a 2017 em 
acórdão expedido este mês.

Ricardo Rocha tomou posse em seu segundo mandato como 
presidente de Os Independentes nesta sexta-feira, 26. A assembleia 
ordinária da associação aconteceu no Rancho da Dinda, Parque do 
Peão. Os membros da diretoria executiva: vice-presidente Hussein 
Gemha Júnior, diretor financeiro Jerônimo Luiz Muzeti, e 1º secre-
tário José Carlos Branco, também assumiram seus cargos para a 
gestão 2018/2019. Na cerimônia, também foram empossados todos 
os cargos que compõem a diretoria, Comissão de Ética e Conselho 
Fiscal. (Foto: Diego Rodrigues)

Ricardo Rocha assume 
segundo mandato 

como presidente de 
Os Independentes

PÁGINA 03

Datafolha e Ibope apontam 
empate técnico entre Doria e França

Candidatos ao governo de São Paulo, 
Márcio França (PSB) e João Dória (PSDB), durante 

debate realizado pela TV Globo (Foto: Celso Tavares/G1)

O candidato do PSB ao governo de São Paulo, Márcio França, afirmou 
que o tucano Geraldo Alckmin não votará no seu adversário, o também 
membro do PSDB, João Doria. “Se você for ver na urna, ele (Alckmin) 
não vai votar 45. Ele vai digitar 40. Ele e muita gente do PSDB”, disse 
França, após debate na TV Globo, na última quinta-feira (25), ao portal 
do Conteúdo Estadão. França aproveitou para atacar seu adversário e 
relembrar o fato de o tucano ter largado a prefeitura de São Paulo antes 
do fim do mandato. Segundo o governador, algo estaria errado em Doria, 
já que “ele não consegue ficar com um amigo por um ano. Todo mundo 
vira inimigo dele”. França foi questionado sobre seu contato com Alckmin. 
O candidato do PSB disse que não tem falado com o tucano. “Ele está 
numa situação difícil... tem que passar essa fase. Ele é muito resiliente. 
É uma pessoa que vai servir muito ao Brasil pela sua importância”, disse.

Márcio França diz que “Alckmin e muita 
gente do PSDB” não vão votar em Doria

Henrique Prata elogia a 
atenção de Márcio França 

com a saúde pública

presidência da câmara

Começam as 
articulações 
para escolha 

do novo 
presidente 
da Câmara 
de Barretos

TCE manda 
vereadores de 
Vista Alegre do 

Alto devolverem 
abono e 13º 

aprovados em 
causa própria

Evangélicos se dizem mais 
tristes do que católicos quan-
do são instados a responder: 
“Quando você pensa no Brasil 
de hoje em dia, você se sente...”. 
Na média de todas as religiões, 
74% se diz entristecido; o índice 
sobe para 76% entre evangélicos 
e cai para 72% com seguidores 
do papa Francisco.

Estão mais tranquilos ou 
com raiva? Nesse caso, ambos 
os grupos se assemelham ao 

quadro geral, de 59% do eleito-
rado que se declara enraivecido 
com o estado atual do país. 
Católicos (56%) e evangélicos 
(30%) formam um bloco de 
86% dos entrevistados.

Os demais grupos religio-
sos representam uma parcela 
menor da população e, por-
tanto, a amostra obtida pelo 
levantamento não é suficiente 
para extrair um percentual 
para cada um desses segmen-

tos separadamente. 
O Datafolha entrevistou 

9.173 eleitores em 341 cida-
des na sondagem, encomen-
dada pela Folha e pela TV 
Globo e realizada na quarta 
(24) e na quinta (25). A pes-
quisa integra o questionário 
do instituto apresentado aos 
eleitores, que responderam di-
versas questões relacionadas 
ao segundo turno da eleição 
para presidente da República.

Evangélicos estão mais tristes do que 
católicos com o Brasil, aponta Datafolha

Interdição da rua 18 
pode chegar até o Natal

“Estamos considerando neste período as intempéries e graus de dificuldade, como uma adutora e redes 
que passam pelo local”. O prazo de 60 dias estipulado pelo secretário municipal de Obras, Rafael Ducati, 
para a conclusão das obras de construção da nova ponte sobre o córrego do Aleixo, na rua 18 entre as 
avenidas 9 e 11, deve se concretizar. Após a interdição do trânsito no local e o início dos trabalhos com 
máquinas, uma adutora foi localizada e deve ser desviada pelo SAAE, para depois os trabalhos serem 
retomados. Enquanto isso, as máquinas trabalham junto ao novo canal do córrego, tanto pelo lado da rua 
16 como da rua 20. Com o prazo, a liberação do trânsito de veículos e pedestres só deve acontecer dias 
antes do Natal. A obra faz parte do projeto Fundo de Vale, que tem a ampliação do canal do córrego visan-
do a contenção de enchentes. O projeto se estende da rua 34 até a rua 14, em dois lotes de construção. 
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Departamento Odontológico 
Sindicato da Alimentação 

de Barretos, atendendo também 
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Editorial EspecialEditorial Especial

Saúde BucalSaúde Bucal

sebastião Misiara
Presidente da União dos 

Vereadores do Estado de São 
Paulo; vice presidente do Fórum 

Nacional de Presidentes de 
Entidades do Legislativopaulinho da Força

Deputado federal e presidente 
nacional do Solidariedade

Neste domingo, 28 de 
outubro, os paulistas vão 
às urnas para escolher dois 
importantes dirigentes: o 
presidente da República e o 
governador de São Paulo. 

Para gerir o executivo 
estadual, temos dois nomes: 
João Doria (PSDB) e Márcio 
França (PSB), e uma única 
chance de ver o nosso estado 
voltar a crescer. O melhor 
nome, sem dúvidas, é Márcio 
França. Afinal de contas, os 
tucanos já estão no governo 
de São Paulo há 24 anos. 

Entre as principais razões 
para votar no França, estão a 
responsabilidade, o compro-
misso com a palavra e com a 
lealdade, qualidades que não 
se aplicam ao João Doria. 

O ex-prefeito de São Paulo 
faz de tudo para estar no poder, 
mesmo que isto lhe custe aban-
donar a gestão pela metade. Do-
ria sequer cumpriu suas metas 
administrativas. Executou, tão 
somente, medidas marqueteiras, 
mostradas incansavelmente nas 
redes sociais, e que não benefi-
ciaram os moradores da maior 
capital brasileira.

Márcio França, o nosso can-
didato, fará São Paulo voltar a 

Lulu Santos, em uma de 
suas mais profundas poesias 
musicais disse que “Tudo o que 
se vê não é igual ao que a gente 
viu há um segundo. Tudo muda 
o tempo todo, no mundo”.

Terminamos de assistir, 
surpresos e nunca indiferentes, 
a mais diferente eleição dos 
últimos tempos.

Episódios de idolatria já vi-
mos. Na redemocratização, com 

Levantamento realizado 
pela SEMrush revela os ter-
mos políticos e sociais mais 
buscados pelos brasileiros 
nos últimos meses; palavra 
"fascismo" foi a mais signifi-
cativa, com 643% de aumento 
no último ano

Às vésperas do segundo 
turno, aumenta consideravel-
mente a busca de brasileiros 
por termos relacionados a 
política. É o que aponta um 
levantamento realizado pela 
SEMrush, líder global de 
marketing digital, que analisa 
alguns dos termos mais busca-
dos entre setembro de 2017 e 
setembro de 2018. 

O brasileiro se mostrou mais 
engajado em procurar saber os 
significados de palavras muito 
mais utilizadas desde a disputa 
pela corrida presidencial, como 
"fascismo", "comunismo", "so-
cialismo" e "democracia".

O termo "Fascismo" foi o 
campeão: as buscas cresceram 
643% em doze meses. Em 
outubro de 2017 eram 60,5 
mil buscas mensais, enquanto 
no mesmo período de 2018 

Como posso manter uma 
boa saúde bucal na terceira 
idade?

Se você cuidar bem dos seus 
dentes e fizer consultas periódicas 
com seu dentista, os seus den-
tes podem durar a vida inteira. 
Independentemente da idade, 
você pode ter dentes e gengivas 
saudáveis se escovar pelo menos 
três vezes ao dia com creme den-
tal com flúor, se usar fio dental 
pelo menos uma vez ao dia e se 
for regularmente ao dentista para 
exames completos e limpeza.

Que informações sobre a 
saúde bucal um indivíduo da 
terceira idade deve ter?

Até mesmo quem escova e 
usa fio dental regularmente, pode 
ter alguns problemas específicos. 
Muitas pessoas na terceira idade 
usam dentaduras, tomam remé-
dios e têm problemas de saúde 
geral. Felizmente, seu dentista 
pode ajudar você a encarar estes 
desafios com êxito quase que ga-
rantido. As cáries e os problemas 
com a raiz dos dentes são mais 
comuns em pessoas da terceira 
idade. Por isso, é importante es-
covar com um creme dental que 
contenha flúor, usar fio dental 
todos os dias e não deixar de ir 
ao dentista.

-A sensibilidade pode se 
agravar com a idade. Com o 
passar do tempo é normal haver 
retração gengival que expõe áreas 
do dente que não estão protegidas 
pelo esmalte dental. Estas áreas 
podem ser particularmente do-
loridas quando atingidas por ali-
mentos e bebidas quentes ou frias.

Nos casos mais severos, pode 
ocorrer sensibilidade com relação 

São Paulo precisa de um 
governador honesto e leal

ser o estado com o maior índice 
de desenvolvimento econômico 
do país. Para o aumento de va-
gas de emprego, França garante 
terminar as mais de mil obras 
em andamento no estado; am-
pliar parcerias com o Senai para 
oferecer qualificação profissio-
nal e Sebrae para incentivar 
micro e pequenas empresas; 
agilizar crédito e reduzir a buro-
cracia para quem pretende abrir 
o seu próprio negócio. Reduzir 
os índices de desemprego é uma 
das prioridades.

O governador Márcio 
França, que tenta a reeleição, 
propõe várias medidas para 
dar maior segurança aos pau-
listas e reduzir os índices de 
violência, como: implantar 
novas Bases Comunitárias 
de segurança e reestruturar 
as existentes; fortalecer o pa-
trulhamento em áreas rurais; 
criar estratégias de combate 
à violência contra a mulher; 
valorizar e pagar melhores 
salários para policiais e mo-
dernizar as delegacias. 

São muitas propostas para 
melhorar o estado de São Pau-
lo, que ficou estagnado durante 
anos nas gestões do PSDB. Há 
de se considerar, também, as 

medidas de Márcio França para 
desenvolver a agricultura; re-
duzir o déficit de moradia com 
construção de unidades habita-
cionais e políticas públicas para 
o setor melhorar a educação 
estadual com valorização dos 
professores; ampliar o esgo-
tamento sanitário na capital 
e interior; modernizar ainda 
mais a saúde pública do estado, 
melhorando as condições de 
hospitais e unidades básicas; 
desenvolver a urbanização em 
comunidades das periferias; 
ampliar a assistência social, 
entre outras propostas.

Acima, citei algumas razões 
para votar em Márcio França 
neste domingo, 28 de outubro, 
mas além das propostas gover-
namentais, é preciso ficar de 
olho no caráter do candidato. 

França é sincero, honesto, 
cumpridor de palavra e leal. 
Além disso, nunca foi citado 
em nenhum caso de corrupção. 
Portanto, é o mais preparado 
para governar o nosso estado. 

Com Márcio França no go-
verno, os paulistas vão voltar a 
ter orgulho de São Paulo.

a saúde bucal dos idosos
ao ar frio e a alimentos e líquidos 
doces ou amargos. Se seus dentes 
estiverem muito sensíveis, tente 
usar um creme dental apropriado. 
Se o problema persistir, consulte o 
dentista já que esta sensibilidade 
pode indicar a existência de um 
problema mais sério, como, por 
exemplo, cárie ou dente fraturado.

- As pessoas mais velhas 
se queixam de boca seca com 
frequência. Este problema pode 
ser causado por medicamentos ou 
por distúrbios da saúde.

- Se não tratado, pode pre-
judicar seus dentes. Seu dentista 
pode recomendar vários métodos 
para manter sua boca mais úmida, 
como tratamentos ou remédios 
adequados para evitar a boca 
seca. Se você cuidar bem dos seus 
dentes e fizer consultas periódicas 
com seu dentista, os seus dentes 
podem durar a vida inteira.

- Enfermidades preexistentes 
(diabete, problemas cardíacos, 
câncer) podem afetar a saúde da 
sua boca. Converse com seu den-
tista sobre quaisquer problemas de 
saúde existente para que ele possa 
ter uma visão completa da situação 
e para que possa ajudar você de 
forma mais específica.

- As dentaduras tornam 
mais fácil a vida de muitas 
pessoas da terceira idade, mas 
exigem cuidados especiais. Siga 
rigorosamente as instruções do 
seu dentista e, caso ocorra qual-
quer problema, marque uma 
consulta. Os portadores de den-
taduras definitivas devem fazer 
um exame bucal geral pelo menos 
uma vez por ano.

- A gengivite é um problema 
que afeta pessoas de todas as 

idades e que pode se tornar muito 
sério, especialmente em pessoas 
de mais de 40 anos. Vários fatores 
podem agravar a gengivite, inclu-
sive: Má alimentação, Higiene 
bucal inadequada. Doenças sistê-
micas, como a diabete, enfermi-
dades cardíacas e câncer. Fatores 
ambientais, tais como o estresse 
e o fumo. Certos medicamentos 
que podem influenciar os proble-
mas gengivais. Como as doenças 
gengivais são reversíveis em seus 
primeiros estágios, é importan-
te diagnosticá-las o mais cedo 
possível. As consultas periódicas 
garantem o seu diagnóstico e o 
seu tratamento precoce.

É importante saber que a boa 
higiene bucal evita o aparecimento 
de enfermidades gengivais. As 
coroas e pontes são usadas para re-
forçar dentes danificados ou subs-
tituir dentes extraídos. Uma coroa 
é usada para recobrir um dente que 
sofreu perda de substância.

Ela fortalece a estrutura do 
dente e melhora a sua aparência, 
sua forma ou seu alinhamento. 
As pontes ou próteses fixas são 
usadas para substituir um ou mais 
dentes faltantes e são fixadas nos 
dentes naturais ou nos implantes 
situados ao lado do espaço deixa-
do pelo dente extraído.

Mudar ou mudar. Eis a escolha
a eleição de Tancredo Neves. Na 
eleição de Fernando Collor de 
Mello, Fernando Henrique Car-
doso e Luiz Inácio Lula da Silva. 
Mas nada com essa proporção 
que, certamente, tem tirado o 
sono do Capitão Bolsonaro, 
em meio à responsabilidade da 
esperança brasileira.

Tudo o que aprendemos 
em eleições cai por terra. A 
sobrevivência está em se reci-
clar, ver o alerta musical que 
convoca para enfrentar a mu-
dança. E, humildemente, fazer 
a leitura do alerta das urnas.

O filósofo grego Heráclito 
(500 a.c.), cognominado “O 
Obscuro”, notou que não exis-
te nada permanente, a não ser 
a mudança, e, principalmente, 
na última década, parece que 
o sistema político não se está 
percebendo isso.

Spencer Johnson, autor do 
livro “Quem mexeu no meu 
queijo” expõe a necessidade 
da mudança com humor repre-
sentado por dois personagens 
humanos e dois ratos.

O vereador, principal agen-
te político do espírito munici-

palista, iniciador de todas as 
carreiras que podem ser bem 
sucedidas na política, deve re-
ceber o mosaico dessa eleição 
como uma tela para constante 
observação.

Então, se eu puder dar uma 
sugestão, darei, com base na 
sabedoria chinesa: “Se alguém 
não iniciar com atitude cor-
reta, como exige esse aviso 
soberano do povo, há pouca 
esperança de atingir um final 
feliz e correto”.

Resta-nos, finalmente, a 
esperança de que o presidente 
eleito, segundo as pesquisas, 
Jair Bolsonaro, relembre duas 
figuras históricas: o presidente 
George Bush em seu discurso 
de posse: “Escolho como guia 
as palavras de um santo: nas 
coisas cruciais, unidade. Nas 
coisas importantes, diver-
sidade. Em todas as coisas, 
generosidade”.

E a outra histórica refere-se 
ao Rei Salomão que clamou: 
“Senhor, dai-me sabedoria 
para conduzir meu povo”. 
Dessa forma o Capitão Bol-
sonaro pode dormir tranquilo.

Às vésperas da eleição, dispara 
busca por "fascismo" na internet

foram 450 mil. Comunismo e 
Socialismo também tiveram 
alta nas buscas, com 232% de 
aumento no último ano. 

Já o sistema político vi-
gente no Brasil, a democracia, 
é a que menos possui cresci-
mento nas buscas, com apro-
ximadamente 171%. Esses 
dados são fundamentais para 
entender o comportamento 
dos eleitores, já que muitos 
optam por pesquisar con-
ceitos que podem interferir 
diretamente no resultado e 
consequências da eleição.

Já o termo direitos huma-
nos apurou um crescimento 
tímido de apenas 22% no 

último ano, mas com um 
número expressivo de bus-
cas, cerca de 135 mil apenas 
em setembro. Entretanto, a 
curiosidade sobre feminismo 
aumentou consideravelmente 
no último ano, com 232% de 
crescimento e mais de 200 mil 
buscas no último mês. 

Também foram expressi-
vos os índices que revelam 
o aumento de procuras para 
"corrupção" e "ditadura", 
ambos terminaram o mês de 
setembro com 60 mil pesqui-
sas, enquanto que no mesmo 
período ano passado, as bus-
cas representavam 40 mil e 27 
mil, respectivamente.

CresCimento das busCas por termos 
relaCionados a polítiCa (set 2017 - set 2018)

Fascismo: 643%
Comunismo: 232%
Socialismo: 232%

Democracia: 171%
Direitos humanos: 22%

Feminismo: 232%
Corrupção: 49%
Ditadura: 123%
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Bastidores
da Política

Um ano depois de aprovarem 
décimo terceiro salário e abono 
de férias, em benefício próprio, 
os vereadores de Vista Alegre 
do Alto foram condenados pelo 
Tribunal de Contas do Estado 
(TCE) a devolver os valores.

Três conselheiros do ór-
gão estadual consideraram a 
decisão inconstitucional e de-
terminaram que o Legislativo, 
representado pelo presidente 
José Ricardo Joanini (PT), 
devolva R$ 35,4 mil corrigi-
dos de acordo com a inflação. 
Além disso, em função da 
irregularidade, reprovaram a 
prestação de contas da Câmara 
referente a 2017 em acórdão 
expedido este mês.

Um eventual descumpri-
mento da medida pode render 
futuras sanções no TCE, bem 
como motivar pedidos de inele-
gibilidade na Justiça Eleitoral.

Joanini defende que o be-
nefício foi aprovado dentro da 
lei e afirmou que vai recorrer. 
Segundo o tribunal, se o recur-
so for ajuizado pela Câmara, 
as contas serão novamente 
analisadas pelo tribunal pleno, 
formado por sete conselheiros. 
Em caso de manutenção da 
condenação, o dinheiro a ser 
obtido com a devolução será 
destinado ao fundo de despe-
sas do tribunal.

Benefício 
irregular

Assim como especialistas 
apontaram na época, o TCE 

O 2º Encontro Empresa-
rial de Barretos e região será 
realizado na próxima quinta-
feira, dia 1º de novembro, no 
Senac Barretos, e contará com 
a palestra "Horizontes para 
Liderança", ministrada pela 
Superintendente de Operações 
do Senac São Paulo, Lucila 
Mara Sbrana Sciotti. 

O evento é promovido pelo 
Senac com apoio institucional 
do Sebrae, Sesi, Ciesp, Senai, 

Passamos por um momento 
de profunda transformação 
social e política. Temos que 
aproveita-lo em prol dos inte-
resses nacionais, para que se 
reflitam nos destinos da nação. 

A Associação Brasileira de 
Shopping Centers (ABRAS-
CE) acredita que o governo 
eleito deve garantir a democra-
cia e as liberdades individuais, 
endurecer as ações contra a cri-
minalidade e a corrupção, além 
de respeitar a Constituição.

Ricardo Rocha tomou pos-
se em seu segundo mandato 
como presidente de Os Inde-
pendentes nesta sexta-feira, 
26. A assembleia ordinária da 
associação aconteceu no Ran-
cho da Dinda, Parque do Peão. 

Os membros da diretoria 
executiva: vice-presidente Hus-
sein Gemha Júnior, diretor fi-
nanceiro Jerônimo Luiz Muzeti, 
e 1º secretário José Carlos Bran-
co, também assumiram seus 
cargos para a gestão 2018/2019. 

Murilo Figueiredo dos San-
tos tomou posse como sócio 
efetivo e Leonardo de Oliveira 
Ramos (o cantor Thiago, dupla 
com Roby) recebeu o Título 
de Benemérito. Thiago atua 
voluntariamente na produção 
artística de Os Independentes 
desde 2013, porém, seu envol-
vimento com a Festa do Peão 
de Barretos começou bem 
antes, há cerca de 10 anos, 
com apresentações musicais 
em diversos palcos do evento.

Pelo futuro do Brasil
Da mesma forma, deve 

reduzir o aparelhamento, o 
tamanho e o peso do Esta-
do, intensificando as ações 
voltadas à livre iniciativa e à 
desburocratização em todos os 
níveis. É necessário reduzir os 
impostos e garantir a respon-
sabilidade fiscal, com defesa 
intransigente da estabilidade 
e segurança jurídica.

Por meio destes funda-
mentos, teremos condições de 
promover o desenvolvimento 

econômico e social do país, 
transformando o Brasil na 
potência que ele realmente 
merece ser.

Superintendente do Senac São Paulo fala sobre liderança 
durante 2º Encontro Empresarial de Barretos e região

Sincomercio, ACIB e prefeitu-
ra. As inscrições estão abertas 
e são gratuitas.

Lucila Sciotti é doutora e 
mestre em educação, com es-
pecialização em gestão educa-
cional e comunicação empre-
sarial, e coordena a operação 
das unidades Senac no Estado 
de São Paulo. A palestra é 
baseada em seu próprio livro, 
“Horizontes para a Liderança: 
para onde nos levam nossos 
modelos, crenças e ações”, da 
Editora Senac São Paulo. 

Assim como abordado na 
obra, ela falará sobre o de-
senvolvimento de liderança 
como fator primordial para 
qualquer líder. “Todo gestor 
de uma equipe será um ges-
tor de pessoas, já que essa 
tarefa é inerente ao cargo, 
pois coordenar uma equipe é 
coordenar pessoas”, antecipa 
a palestrante. 

Durante a palestra, Lucila 
Sciotti busca expor as caracte-
rísticas de vários perfis de ges-

tores – contrapondo autoritários 
com democráticos, centrali-
zadores com disseminadores, 
impositivos frente aos inspira-
dores e individualistas versus 
interacionistas, avaliando as 
consequências das atitudes de 
cada um para o desempenho e 
para a harmonia do grupo. 

 “Atualmente, a busca pelo 
conhecimento é um fator pri-
mordial para os gestores tor-
narem-se verdadeiros líderes 
dentro de suas organizações. 
Por meio desses encontros, 
promovidos por instituições 
com grande relevância para o 
mercado de trabalho, como o 
Senac, o SESI e o Sebrae, esta-
mos trazendo para nossa cida-
de a oportunidade de reflexão 
e aprimoramento de ideias no 
âmbito empresarial”, antecipa 
o gerente do Senac Barretos, 
Emerson Mello dos Santos.

As inscrições para parti-
cipar do evento podem ser 
realizadas pelo Portal Senac 
no www.sp.senac.br/barretos.

Glauco Humai
presidente da Abrasce

ricardo rocha assume 
presidência de os Independentes 

em segundo mandato
Além da diretoria executiva, membros da Comissão 

de Ética e Conselho Fiscal também foram empossados

TCE manda vereadores de Vista 
alegre do alto devolverem abono e 

13º aprovados em causa própria
Tribunal de Contas reprovou contas do Legislativo de 2017 por causa de medida 

contrária a princípios da administração. Presidente da Câmara diz que vai recorrer
argumenta que a aprovação 
de qualquer tipo de aumento 
salarial para agentes políticos 
deve respeitar o princípio 
constitucional da anteriorida-
de, que estabelece que uma 
majoração salarial aprovada 
em uma determinada legisla-
tura somente pode ser válida 
a partir da legislatura seguinte.

A regra, segundo pareceres 
anteriores do próprio Tribu-
nal de Contas, também tem 
relação com o princípio da 
moralidade, preceito básico da 
administração segundo o qual 
os políticos não só devem agir 
de acordo com a lei, como tam-
bém seguir uma conduta ética.

No entendimento dos con-
selheiros do tribunal, esses 
princípios não deixam de ser 
válidos mesmo diante de uma 
decisão de 2017 do Supremo 
Tribunal Federal (STF) que 
passou a permitir o pagamento 
de décimo terceiro e um terço 

de férias para agentes políticos.
Votação em 

causa própria
Os benefícios concedidos 

aos nove vereadores de Vista 
Alegre do Alto foram permi-
tidos por uma emenda à lei 
orgânica municipal aprovada 
em 11 de outubro de 2017, na 
véspera do feriado de Nossa 
Senhora Aparecida.

A proposta previa que, 
além do subsídio mensal de 
R$ 2,5 mil, eles passariam a 
receber no fim do ano uma 
décima terceira remuneração, 
além de um terço de abono 
referente às férias.

Na justificativa encaminhada 
ao plenário, o texto cita uma re-
cente decisão do STF que não vê 
nesses benefícios um desrespeito 
aos princípios do parágrafo 4º do 
artigo 39 da Constituição Fede-
ral, que veta a agentes públicos 
qualquer tipo de gratificação 
adicional ao subsídio mensal.

Diretoria 
Ricardo Batista da Rocha – presidente 
Hussein Gemha Júnior – 1º vice-presidente
Paulo Fernando L. Buquera – 2º vice-presidente
José Carlos Branco – 1º secretário 
Simão Antônio Marques – 2º secretário
Jerônimo Luiz Muzetti – 1º diretor financeiro 
Durval Pádua Ferreira Neto – 2º diretor financeiro 
Fernando Junqueira Moni – Diretor Social
Pedro Miguel Muzetti – Diretor Cultural  
Emílio Carlos dos Santos – Dir. de Relações Públicas 
Jaime Pereira Júnior – Diretor de Eventos Especiais 
Washington de A. Borges – Diretor de Patrimônio 
José Umberto Bampa – Diretor de Planejamento 
Marcelo Ferreira Ribeiro – Diretor de Esportes 
Marcos José Abud Wohnrath – Diretor de Rodeio 

Wilson Luiz Franco de Brito – Diretor de Marketing 
Alcino Badra Neto – Diretor de Turismo 
Comissão De ÉtiCa
Calil Sales Aguil – presidente
Luiz Sérgio Naves – secretário 
Jairo de Souza Machado Júnior – membro efetivo 
Evaldo Gomes Ferreira – membro efetivo
Roberval Câmara – membro efetivo 
João Francisco de Carvalho – suplente
Pedro Muniz Paixão – suplente
Conselho FisCal
Vitor César Alves de Almeida – presidente 
Walter Antônio de Almeida – secretário 
Antônio de S´Antana dos Santos – efetivo 
Wolinski Antônio Maruco – suplente 
Flávio Alexandre Esteves da Silva – suplente 

na Cerimônia Foram empossaDos tambÉm 
toDos os Cargos que Compõem a Diretoria: 
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Vagas de Emprego no PAT Barretos
O (PAT) Posto de Atendimento ao Trabalhador de Barretos informa que para 

segunda-feira (29/10) estão disponíveis as seguintes vagas de emprego:

AUXILIAR DE DEPARTAMENTO PESSOAL
CONTADOR

COSTUREIRA DE MÁQUINAS INDUSTRIAIS 
FARMACÊUTICO

MECÂNICO DE CAMINHÕES
MECÂNICO DE CAMINHÕES E MAQUINÁRIO

MECÂNICO DE MÁQUINAS PESADAS
OPERADOR DE PÁ CARREGADEIRA

REPRESENTANTE COMERCIAL

REPRESENTANTE COMERCIAL
SERINGUEIRO

SERVIÇOS GERAIS
TÉCNICO DE CONTABILIDADE

VENDEDOR EXTERNO
VENDEDOR EXTERNO

VAGA PARA PESSOA COM DEFICIÊNCIA
CONSULTOR DE VENDAS

OPERADOR DE BALANÇA RODOVIÁRIA

O atendimento para vagas de emprego são feitos, exclusivamente no Poupatempo, localizado ao 
lado do North Shopping Barretos, de segunda a sexta-feira, das 8 às 17 horas e, aos sábados, das 8 
às 12 horas, munidos de PIS/Pasep/NIT, CPF, RG, Carteira de Trabalho e comprovante de residência.

Av. 37, nº 0235 (Rua 18x20)
Bairro: Primavera
Descrição: Piso superior: 01 suíte 
com closet e ventilador. Piso infe-
rior: 01 suíte com ventilador e ar 
condicionado, 01 dormitório com ar 
condicionado, WC social, roupeiro, sala com 02 ventiladores, sala 
com cozinha planejada, cozinha externa, área de serviço coberta, 
dispensa, churrasqueira, garagem para 03 carros, piso frio, laje 
e lambril, portão eletrônico, cerca elétrica e concertina. Valor R$ 
2.800,00 com abono + (IPTU) + Seguro Anual

Av. 17 nº 2470 – (Ruas Brasil x 
Venezuela) - América.
Descrição: 01 suíte c/ closet, ventila-
dor, jardim de inverno, 02 dormitórios 
c/ ventiladores, wc social, sala am-
pla, cozinha azulejada c/ armários, 

fogão embutido, mezanino, área de serviço coberta, despejo, wc 
externo, piso frio, laje, cerca elétrica, quintal piso frio, garagem p/ 02 
carros, portão eletrônico. Valor R$ 1.800,00 + (IPTU) + SEGURO

Avenida João Gai nº 340
Bairro: Jardim Universitário
Descrição: 01 suíte, 02 dormitórios, 
wc social, sala com lavabo, cozinha 
c/ gabinete, área de serviço coberta, 
churrasqueira, chuveirão, portões 
eletrônicos, cerca elétrica, concertina, interfone,  garagem coberta p/ 
vários carros. Valor R$ 1.500,00 com abono + (IPTU) + Seguro Anual

Av. Maestro José Cassiano Sobrinho, nº 
1133 – JdSoares
Descrição: 01 suíte com ar condicionado, 
02 dormitórios, WC Social, sala, cozinha 
com gabinete, área de serviço coberta e 
com gabinete e armário, churrasqueira, 

quintal cimentado, garagem para dois carros. Valor R$ 1.500,00 
com abono + (IPTU) + Seguro Anual

loCaÇÃo rESIDEnCIal
Rua Valter Fredie Duarte nº 63 
– Jd. dos Comerciários
Descrição: 02 dormitórios, wc 
social, sala. copa, cozinha, área 
de serviço coberta, quintal cimen-
tado, piso frio, laje, garagem para 
02 carros. Valor R$ 950,00 com abono + (IPTU) + Seguro Anual

loCaÇÃo rESIDEnCIal

loCaÇÃo rESIDEnCIal

loCaÇÃo rESIDEnCIal

loCaÇÃo rESIDEnCIal

loCaÇÃo rESIDEnCIal
Av. Padre Bartolomeu de Gusmão, 
nº 537 - Aeroporto
Descrição: 01 suíte, 02 dormitórios 
com armário e ventiladores, wc 
social, 02 salas, sala de jantar, co-
zinha com armários, área de serviço 
coberta, despejo, wc externo, área 

de lazer com churrasqueira, piso frio, laje, garagem para 03 carros. 
Valor R$ 2.200,00 com abono + IPTU + Seguro Anual

Com a  mudança da ju-
risprudência, a união estável 
passou a ser equiparada ao 
casamento também para os 
benefícios previdenciários. Por 
esta razão, a São Paulo Previ-
dência - SPPREV está fazendo 
uma força-tarefa para cancelar 
milhares de pensões por morte 
concedidas a cônjuges e filhas 
solteiras e, ainda, está realizan-
do a cobrança do valor recebido 
nos últimos cinco anos.  

A afirmação é do advogado 
Thiago Luchin, sócio do es-
critório Aith, Badari e Luchin 
Advogados. “A grande novi-
dade desta força tarefa é que a 
SPPREV não se limita mais as 
visitas sociais nas residências. 
Agora, ela passou a investigar 
as redes sociais como Face-
book e Instagram, utilizando 
status e fotos dos companhei-
ros e filhos, bem como passou 
a pesquisar informações em 
outros órgãos do estado como 
Detran, Tribunal de Justiça  e 

O número de suspeitos pre-
sos por crimes sexuais em todo 
o estado de São Paulo entre 
janeiro e setembro deste ano 
cresceu 17% na comparação 
com o mesmo período de 2017.

Dados da Polícia Civil de 
São Paulo, obtidos com exclu-
sividade pela GloboNews por 
meio da Lei de Acesso à Infor-
mação (LAI), apontam um salto 
de 1.377 para 1.608 prisões.

De acordo com os dados 
oficiais, entre janeiro e setembro 
deste ano, uma média de seis sus-
peitos foram presos pela polícia 
em todo o estado sob a acusação 
de algum crime sexual.

Esses números abrangem 
as prisões motivadas por to-
dos os delitos definidos pelo 
Código Penal como Crimes 
contra a Dignidade Sexual. 
Entre eles, estão estupro, es-
tupro de vulnerável e assédio 
sexual, por exemplo.

Ainda segundo o levan-
tamento, o crime de estupro 
de vulnerável, que tem como 
vítimas crianças e adolescentes 
com até 13 anos, é o que moti-
vou o maior número de prisões 
realizadas entre janeiro e setem-
bro deste ano, com 797 casos.

Em nota, a Secretaria da Se-
gurança Pública  de São Paulo 
informou que “uma das causas 
do aumento dos índices de cri-
mes sexuais são as campanhas 
realizadas não só pelos órgãos 
públicos, mas também por enti-
dades privadas que incentivam 
o registro formal do crime”.

“Em todos os casos há 
empenho e cautela durante as 
investigações realizadas pela 

A chegada do 13º salário 
coincide com o aumento de 
gastos típicos de final de ano, 
como troca de presentes, ceia 
de Natal e viagens. Mas é 
preciso considerar as despesas 
previstas para o início de 2019, 
além de olhar para a vida finan-
ceira e usar essa renda extra de 
forma consciente, respeitando 
o padrão de vida da família.

É importante entender que 
o 13º salário foi criado para 
ser uma gratificação de fim de 
ano, algo a ser recebido pela 
população como um presente. 
Hoje, muitos contam com ele 
para pagar as dívidas que já têm 
ou para começar novas, uma 
evidência de que gastam mais 
do que a sua renda permite.

Dinheiro extra não deveria 
ser utilizado para quitar dívi-
das, afinal de contas, o correto 
é planejar e ter compromissos 
financeiros que caibam no or-
çamento mensal. O 13º, então, 
pode ser poupado, investido 
(para render) e destinado para 
a realização de sonhos de curto 
prazo (a serem realizados em 
até um ano), médio prazo (de 
um a dez anos) e longo prazo 
(acima de dez anos).

Fazer as compras 
de Fim de ano

Muitas pessoas vão uti-
lizar o 13º salário para fazer 
as compras de final de ano, o 
que não é errado, desde que 
isso já tenha sido programado. 
Uma maneira de fazer isso é 
escolher uma época do ano 
(geralmente o início). Se puder 
inserir as despesas com a ceia 
de Natal e os presentes já no 
orçamento financeiro mensal e 
poupar o 13º inteiramente para 
os sonhos, melhor ainda.

Quitar as dívidas
Para aqueles que estão en-

dividados e veem esse dinhei-
ro extra como a solução dos 
problemas, saiba que ele não 
é. O ideal é que os compro-
missos financeiros caibam no 
orçamento financeiro mensal.

Antes de sair pagando as 
dívidas, analise todas elas, 
saiba o total, os juros, os 
prazos, enfim, reúna todas as 
informações possíveis. A par-
tir daí, tente renegociar esses 
valores com o credor e então 
veja a possibilidade de usar o 
13º para quitar uma dívida e 
resolver o problema. 

poupar e investir
Há pessoas que estão em 

uma “zona de conforto”, ou 
seja, não devem, mas também 
não poupam. A esses, faço 
um alerta para que ajam com 
consciência, pois um passo em 
falso pode levá-los ao endivi-
damento e até à inadimplência, 
uma vez que não possuem re-
serva financeira para se apoiar.

É claro que cada pessoa 
usa o 13º salário como bem 
entender e julgar coerente, 
no entanto, já que não possui 
dívidas, é importante que se 
guarde boa parte dele, para 
começar a formar essa reserva 
e também para realizar mais 
sonhos, de agora em diante.

Para  os  invest idores , 
mesmo que iniciantes,  a 
melhor opção para utilizar 
o 13º é continuar investindo, 
tendo sempre um objetivo, 
seja ele qual for. A conclu-
são que podemos tirar é que 
dinheiro extra é muito posi-
tivo quando utilizado com 
educação financeira.

SPPrEV faz força-tarefa para cancelar pensão 
por morte de quem vive em união estável

Prisões por crimes sexuais 
crescem 17% no estado 
de São Paulo em 2018

Entre janeiro e setembro deste ano, 1.608 suspeitos de crimes 
como estupro e assédio sexual foram detidos em todo o estado

até mesmo a Receita Federal, 
além de contas de consumo 
de concessionárias como 
água, luz e telefone”, ressalta 
o advogado. 

Segundo Thiago Luchin, se 
caiu na força tarefa, o pensio-
nista deverá contratar um ad-
vogado que domina o assunto, 
para verificar se a cobrança ou 
cancelamento da pensão foi ou 

não arbitrário e apresentar a 
defesa cabível. 

“Quem tiver o pagamento 
suspenso sem motivo real deve 
buscar a Justiça. Uma dica 
importante, o fato de não mo-
rarem na mesma residência não 
é impeditivo de caracterizar 
união estável. Se está em união 
estável não tem mais o direito 
de manter esta pensão”, alerta.

13º salário: pagar dívidas, fazer 
compras de fim de ano ou investir? 

Reinaldo Domingos
Doutor em Educação Finan-

ceira, presidente da Associação 
Brasileira de Educadores Finan-

ceiros e da DSOP Educação 
Financeira.

Polícia Civil, levando-se em 
conta o trauma vivido pela 
vítima. O aumento no número 
de prisões, tanto em flagrante 
quanto por mandado, reflete 
o empenho da Polícia Civil 
durante as investigações dos 
casos, gerando inclusive au-
mento no pedido de mandados 
de prisões por crimes de natu-
rezas sexuais”, disse.

De acordo com a pasta, 
“no estado, 85% deste tipo de 
crime ocorre em locais fora da 
competência de atuação pre-
ventiva da polícia, sendo 65% 
no interior de residências”.

O comunicado acrescenta 
que “São Paulo é pioneiro no 
combate à violência contra 
a mulher, contando com 133 
DDMs [delegacias de defesa 
da mulher] e, no ano passado, a 
pasta criou o Protocolo Único 
de Atendimento, que estabele-
ce um padrão de atendimento 
para melhor acolher as vítimas 
e aprimorar as investigações e 
coleta de provas”.

“Outra medida é o convê-
nio com a secretaria da saúde 

do Estado que possibilita o 
envio das vítimas de violên-
cia sexual ao Hospital Pérola 
Byington, onde passam por 
tratamento”, completa o co-
municado.
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Ligue e 
anuncie

Os Quitutes da Dulce

A prefeitura de Barretos des-
tinou R$ 60 mil para o FEBOM 
(Fundo Especial de Bombeiros), 

A secretaria municipal de 
Assistência Social e Desen-
volvimento Humano realizou, 
na última terça-feira (23), ca-
pacitação para representantes 
de 30 organizações da socie-
dade civil de Barretos, para 
apresentação do Manual de 
Prestação de Contas. O evento 
aconteceu na sede da Funda-
ção Lugar de Viver Feliz.

A capacitação foi realiza-
da conforme estipula a lei, 
onde a administração pública 
fornece manual específico às 
organizações da sociedade ci-
vil, para a prestação de contas, 

tendo como premissas a sim-
plificação e a racionalização 
dos procedimentos.

As 30 entidades participan-
tes recebem algum recurso, 
seja oriundo do Fundo Mu-
nicipal da Assistência Social, 
Fundo Municipal dos Direitos 
da Criança e do Adolescente 
ou Fundo Municipal do Idoso. 

“A capacitação foi de ex-
trema importância, pois es-
clareceu a forma como estas 
entidades devem prestar con-
tas dos recursos públicos rece-
bidos”, ressaltou a secretária 
Carmem Bordalho.

INGREDIENTES
4 dentes de alho exprimidos
1/2 xícara (de chá) de margarina
1 peito de frango cortado em cubos
4 colheres de óleo
1 litro de água fervente com 2 tabletes de caldo de 
galinha
3 batatas picadinhas em cubo
300 g de abóbora seca bem colorida picada em 
cubos ou boleadas
20 cebolinhas pequenas sem cascas
300 g de vagem cortadas em rodelas finas
1 chuchu cortadinho em cubos
Sal e pimenta do reino a gosto
250 g de macarrão Pai Nosso
PREPARO
Frite o alho no óleo junto com as ceboli-
nhas descascadas até começar a dourar. 
Acrescente o frango e refogue bem, por 
10 minutos, mexendo de vez em quando. 
Junte os legumes e refogue mais um pou-
co. Quando a carne ficar colorida, junte a 
margarina e a água quente com o caldo de 
galinha. Espere ferver, junte o macarrão, 
tampe a panela e espere cozinhar até todos 
os ingredientes ficarem macios. Tempere a 
gosto com cheiro verde.
Observação: No lugar do frango pode usar outro tipo de carne.

Sopa Camponesa
Posto de Bombeiros recebe 

r$ 60 mil para reforma de prédio

dinheiro que será utilizado para 
reforma do Posto dos Bombei-
ros do município, situado na 

avenida 39 entre as ruas 30 e 32.
O cheque foi entregue ao 

comandante, tenente Frank 
Fernando Andrade, pelo pre-
feito Guilherme Ávila e pela 
secretária municipal de Finan-
ças, Viviane Gonçalves Costa, 
com a participação do verea-
dor Aparecido Cipriano, que 
intermediou a reivindicação.

A reforma abrangerá as 
fachadas interna e externa do 
posto, alojamento, refeitório, 
quadra poliesportiva, telhado 
e rede elétrica. O Posto de 
Bombeiros de Barretos conta 
com um efetivo de 28 pessoas. 

assistência Social realiza capacitação 
para 30 organizações da sociedade civil
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por Zeca Ferreira - MTB 78.574/SP

FRASES PERFEITAS - Cuidado com as voltas que o mundo dá.
Hoje você lança as palavras, amanhã sente o efeito delas.

Associação do Rosário também 
comemorou o Dia das Crianças

A Associação Beneficente Nossa Senhora do Rosário realizou 
uma comemoração especial para marcar O Dia da Criança. Todas as 
crianças que participam das atividades esportivas, artísticas e cultu-
rais, desenvolvidas na entidade foram convidadas e homenageadas, 
recebendo brindes e curtindo momento especial com familiares e 
integrantes da entidade. Vale registrar, porque todos eles merecem!!!

A 5ª edição do InsaneSound 
no Parque do Peão, em Barre-
tos, consolidou o evento como 
o maior encontro de som au-
tomotivo, tuning e rebaixados 
do país. Foram dois dias de 
uma programação intensa que 
contou, inclusive, com o show 
do grupo de hip hop Tribo da 
Periferia na noite de sábado, 
20. O público registrado foi de 
11 mil pessoas e 2.700 veículos 
nos dois dias, superando as 
expectativas dos organizadores.

Entre as presenças de des-
taque esteve a maior carreta 
de som do Brasil, com 30 
toneladas de equipamentos e 
ainda os 9 maiores caminhões. 
Tanta potência não poderia 
passar sem uma disputa: na 
tarde de domingo aconteceu 
uma batalha de som entre eles, 
que literalmente estremeceu 
o evento. Pick-ups e carretas 
também fizeram sucesso com 
o público com muito grave em 
suas execuções.

Modelos inusitados de re-
baixados participaram do en-
contro e para eles foi lançado 
o Desafio da Lombada, os con-
dutores tinham que conseguir 
passar seus veículos por um 
pequeno obstáculo com cinco 
centímetros de altura.

Novidade este ano, o Pro-
jeto Trânsito para Pais e Filhos 
recebeu diversas crianças que 
além de se divertirem puderam 

O North Shopping Barretos recebe até neste domingo, dia 28, 
oficinas gastronômicas batizadas de "North Shopping Gourmet", cada 
uma com um tema diferente, propondo qualidade na alimentação e 
um toque de sofisticação nos pratos do dia-a-dia. O renomado Chef 
Internacional de Cozinha, Beto Oliveira, comanda as aulas que trazem 
neste sábado (27), às 13 horas – Risotos, e às 16 horas - Brownies; 
no domingo, às 16 horas – Sabores do Brasil.  Ainda existem vagas 
para algumas das oficinas e as inscrições  podem  ser feitas no site 
www.northshoppingbarretos.com.br, sem custo para participação, com 
direito a insumos, avental ou chapéu de cozinheiro. Para o sucesso do 
projeto, o North Shopping Barretos contou com o talento do Chef Beto 
Oliveira e com o apoio da arquiteta Bia Gadia, que projetou a cozinha 
cenográfica, e Sérgio Planejados que a executou, além da Casa Pedro 
Garcia, Centennial Beers&Foods, Faculdade Barretos, Magazine Luiza, 
Plastripel e Savegnago. O North Shopping  Barretos já está programando 
a segunda edição do "North Shopping Gourmet" para o período de 26 
a 28 de novembro. Fiquem ligados!!! (Foto: Márcio Oliveira)

Não, não escreverei sobre 
aquela fração do eleitorado depen-
dente do Bolsa Família e laboriosa-
mente convencida de ser, também, 
dependente do PT (embora o 
programa exista por força de lei). 
Escreverei sobre outros grupos na 
torcida de Haddad. 

Começo pelo próprio partido do 
candidato. O PT seria o primeiro e o 
principal beneficiário de uma vitória 
petista. Convém, então, que o eleitor 
se questione. O legado dos 14 anos 
de petismo no poder é desalentador.

Organizações criminosas ope-
raram sem qualquer constrangi-
mento no aparelho de Estado. 
Os réus são confessos, bilhões 
são devolvidos e as delações 
robustecidas por farto material 
comprobatório. Simultaneamente 
ao vexame e perda de credibilidade 
internacional, emergiram o desem-
prego, a recessão e a instabilidade 
política. Apesar disso, nenhum ar-
rependimento, nenhuma autocríti-
ca, nenhum pedido de desculpas à 
nação. Ao contrário, críticas à Lava 
Jato, recriminações à Justiça em 
geral e a Sérgio Moro em especial.

Assim, também aos criminosos, 
agentes do crime organizado e de-
sorganizado, interessa a eleição do 
candidato petista. Afinal, o partido 
defende restrições às penas de pri-
são e condenações mais breves. É 
notória sua animosidade em relação 
às atividades policiais e simétrico 
zelo em relação aos bandidos.

O PT defende desencarce-
ramento, semiaberto, saidinhas, 
saidões e indultos. É pelo desarma-
mento, contra a redução da maio-
ridade penal, e sustenta, apesar 
de toda criminalidade das ruas e 
estradas,  que no Brasil se prende 
demais. Em Bolsonaro é que os 
bandidos não vão votar!

Uma vitória petista interessa 
muito ao Grupo Globo, que há lon-
go tempo vem proporcionando em 
novelas, especiais e reportagens 
o substrato cultural e de costumes 
necessário à penetração política das 
ideias de esquerda. Seus atores e 
celebridades estão sempre disponí-
veis, ao estalar de dedos do PT, para 
o que der e vier. 

Convém ao Brasil, aumentar o 
poder da Globo? E, no mesmo dia-
pasão, ampliar a influência da Folha, 
da Veja, da Época, e a fauna da 
“mídia amiga”, sempre interessada 
em conversar com Franklin Martins, 
perito em retribuir apoios?

Sem similar a qualquer demo-
cracia de respeito, estabeleceu-se, 
com o tempo, uma inequívoca 
proximidade entre o PT e figuras 
execráveis da política internacional. 
Ditadores africanos de Angola, 
Congo, Zimbabué, Guiné Equato-
rial, Gabão, Venezuela, Cuba, Ni-
carágua obtiveram financiamentos 
privilegiados do BNDES durante os 
governos petistas. E o recebimento 
é duvidoso. Eles apreciariam muito 
a volta do PT ao poder.

Também os infiltrados no apare-
lho de Estado, na burocracia federal, 
nas estatais, torcem pela volta do PT 
porque isso representará a retomada 
de sua própria influência. O trabalho 
de fazer cabeças, manipular a Histó-
ria, preparar militantes de esquerda e 
fornecer recursos humanos para as 
carreiras de Estado ganharia novas 
energias nas salas de aula. 

Da mesma usina acadêmica 
saem os difusores da ideologia de 
gênero e os programas que trazem 
essa sexualidade pós-moderna, 
auto-reverse, para crianças confia-
das pelos pais ao sistema de ensi-
no!  Será que convém atender aos 
interesses políticos da burocracia e 
do funcionalismo militante?

Os eleitores de Bolsonaro, 
diferentemente, são cidadãos que 
clamam por paz social, segurança, 
combate à criminalidade, proteção 
da infância e da família, preserva-
ção dos valores morais, respeito e 
ordem pública. Desejam apenas 
viver e trabalhar, com seus direitos 
fundamentais respeitados, sem se-
rem perturbados pelos agentes do 
mal e por aqueles que o cultivam.

Em mais uma promoção 
que visa arrecadar fundos para 
organização do Carnaval de 
2019, o Cordão Carnavalesco 
Espalha Samba está realizan-
do o Festival de Massas “É 
Natal”, que consiste na venda 
de quatro produtos de origem 
italiana ao preço de R$ 25.

Estão à venda Rondelli 
(presunto e mussarela), So-
fioli (frango com catupiry), 
Conchilione (quatro queijos) 
e Nhoque, disponibilizados 
em bandejas de um quilo, que 
serão entregues congelados 
para os compradores, no dia 
15 de dezembro, das 10 às 14 
horas, na rua 10, nº 0271, entre 
as avenidas 35 e 37.

“Nossas promoções são 
feitas com um tempo de ven-
das estabelecido até a entrega. 
“Teremos aí mais de dois 
meses para buscar as adesões. 
A primeira promoção foi um 

North Shopping Gourmet 
retorna nesta quarta

Pelo começo, meio 
e fim, e o momento 

político e econômico 
que vivemos, vale 

reproduzir este texto.
Quem necessita do PT

Percival Puggina é escritor, colunista 
de dezenas de jornais e sites no país. 

integrante do grupo Pensar+

Cordão Espalha Samba anuncia Festival de 
Massas “É natal” visando carnaval de 2019

sucesso devido a forma que 
trabalhamos e a qualidade 
dos produtos. Quem aderiu 
pediu bis. Isto nos motivou e 
agradecemos desde já a quem 
nos apoiar, pois são com essas 
promoções que realizados o 
Carnaval”, ressaltou Cristiane 
Cardoso, diretoria social do 
Espalha Samba.

“Temos vários colegas na 
tarefa de vendas. Quem dese-

jar adquirir um dos produtos 
pode ligar no telefone 17 9 
8133 4529 ou enviar um zap”, 
completou a diretora. 

O carnaval 2019 do Espa-
lha Samba está confirmado 
para o dia 2 de março de 2019, 
sábado de Carnaval, com con-
centração na rua 10 entre as 
avenidas 35 e 37, com desfile 
por três bairros e apoteose na 
Praça Primavera.

Mais de 10 mil apaixonados por som 
automotivo estiveram no 5º InsaneSound
Evento que aconteceu no último final de semana recebeu 

ainda 2.700 veículos em apresentações e competições

aprender sobre educação no 
trânsito. Já na pista de acroba-
cias, a adrenalina tomou conta 
com a apresentação de equipes 
de drift e manobras radicais.

O presidente de Os Inde-
pendentes - associação parcei-
ra da empresa 101% Eventos 
na realização do InsaneSound 
- Ricardo Rocha, comemo-
rou o sucesso do encontro. 

"Com certeza superou nossas 
expectativas e tornou-se este 
ano o maior do país. Estamos 
extremamente felizes com os 
resultados e gratos por essa 
parceria que nos mostra o 
quanto nosso Parque do Peão 
é democrático e tem estrutura 
para receber os mais diferen-
tes perfis de evento", afirmou. 
(Fotos: Fábio Carvalho).
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Alunos, pais, amigos do 
Centro Municipal de Artes 
(Cemart) e público em geral 
terão uma noite de risadas e 
de ótimas performances te-
atrais protagonizadas pelos 
alunos do curso de teatro, da 
turma da professora Wander-
ly Borges, em mais uma edi-
ção do espetáculo "Mostra de 
Cenas Curtas".

Nesta nova edição, marca-
da para a próxima terça-feira, 
dia 30, às 20 horas, no auditó-
rio do Instituto Federal - Cam-
pus Barretos, localizado na 
Avenida C-1, 250, bairro Ide 
Daher. A entrada é gratuita.

O espetáculo, promovido 
pela secretaria municipal de 

Cultura, é concebido duran-
te as aulas de teatro em uma 
criação conjunta entre alunos 
e professora, e dos alunos dos 
grupos Kara's & Bokas; Más-
caras Reveladoras e Teatrart's. 

A peça, que completa 
quatro anos de apresentação, 
mais uma vez leva ao palco 
pequenas cenas intercaladas 
que fazem o público se di-
vertir e se inquietar com os 
temas abordados. 

“O espetáculo permite que 
o fazer teatral perpasse por 
todos os conflitos inerentes 
ao ser humano, dando uma 
suavidade lúdica e ao mesmo 
tempo inquietando para mu-
dança de paradigma”, anteci-

pa a professora e diretora do 
espetáculo, Wanderly Borges.

FICHA TÉCNICA
Elenco: Ana Júlia Januá-

rio, Biah Perez, Eduardo Sarri, 
Érica Melo, Giovana Fagiani, 
Giovanna Vitória Íris Canta-
rin, Isabela Vieira Rodrigues, 
Isabelly Marianne, José Rena-
to Jr., Juliana Ribeiro, Karyne 
Garcêz de Souza, Kauã Hen-
rique da Costa, Lisa Lee, Luís 
Felipe Campos, Maria Clara 
Peghim, Maria Eduarda Pon-
tes Barbosa, Marina Santos, 
Mary Ávila, Marcus Roberto, 
Marilis Fernanda Celeri, Nia-
ne Souza Dias, Sarah Gabriel-
le, Tamires Prates Borges, Wa-
nessa Zanon.

A MaisAtivo Intermedia-
ções, empresa de interme-
diação de bens de capital e 
de consumo duráveis, realiza 
a venda de diversos bens da 
Tereos, fabricante francesa 
de açúcar, amido e bioetanol. 
São mais de 100 lotes, com 
lances a partir de R$31.500, 
que podem ser arrematados 
até o dia 30 de outubro no Su-
perbid Marketplace.

Entre os bens em oferta, 
estão em destaque um Hon-
da Civic LXL Flex (2011) 
pelo valor atual de R$ 
26mil, um Chevrolet S10 LT 
FD2 2.5 (2014/2015) pelo 

Os irmãos César Menot-
ti & Fabiano e a dupla João 
Bosco & Vinícius recebem 
Daniel, Rio Negro & Soli-
mões e Juliano Cézar em um 
show beneficente em prol do 
Hospital de Amor de Barre-
tos. O jantar acontece em 7 de 
novembro em Ribeirão Preto.

Amigos há mais de uma 
década, os anfitriões do evento 
já haviam se apresentado jun-
tos em 2017, na Festa do Peão 
de Barretos. Nessa ocasião, a 
arena virou um "bailão" épico, 
mesmo com os fãs embaixo de 
chuva durante a madrugada.

César Menotti & Fabiano 
devem levar ao palco o repertó-
rio do disco mais recente, "Os 
Menotti no Som", como a atual 
música de trabalho "Cachorro 
de Rua", além de sucessos an-
tigos, como "Ciumenta", "Lei-
lão" e "Palavras de Amor".

Prestes a completar 20 
anos de carreira, João Bosco 
& Vinícius também prome-
tem empolgar o público com 
os sucessos “Chora Me Liga”, 
“Super-Homem Chora” e 
“Tema Diferente”, além de 
“Precipício”, que foi gravada 
com Wesley Safadão.

Convidados especiais, Rio 
Negro & Solimões participam 
do show beneficente com a ir-
reverência peculiar e devem 
levantar a plateia com "Na Sola 
da Bota, "Frio da Madrugada" 
e "Tô por aí". No canal oficial 
no YouTube, a dupla tem 70 

Cemart Barretos apresenta quarta temporada 
do espetáculo "Mostra de Cenas Curtas"

César Menotti & Fabiano e João Bosco & Vinícius 
fazem show em prol do Hospital de amor

Jantar beneficente em Ribeirão Preto (SP), no dia 7 de novembro, terá participação 
especial de Rio Negro & Solimões, e dos cantores Daniel e Juliano Cézar

milhões de visualizações.
Daniel também leva o caris-

ma e a voz potente ao show em 
prol do Hospital de Amor. O can-
tor, inclusive, tem um pavilhão 
da instituição com seu nome e 
do seu companheiro de carreira, 
João Paulo (1960 - 1997). Nessa 
unidade está o laboratório de pa-
tologia e exames.

Por fim, com quase 30 
anos de carreira, o "cowboy 
vagabundo" Juliano Cézar 
se apresenta com os anfi-
triões cantando hits, como 

"Não Aprendi Dizer Adeus", 
"Rumo a Goiânia" e "A Mal-
vada", que estão na boca dos 
fãs do sertanejo de raiz.

Ao todo, o jantar bene-
ficente disponibilizará 200 
mesas, de seis e oito lugares, 
cujos valores variam de R$ 2,4 
mil a R$ 5,6 mil. No pacote es-
tão incluídos o jantar comple-
to, água, refrigerante, cerveja 
e uísque. Os convites serão 
vendidos apenas a maiores de 
18 anos. (com informações e 
fotos do G1 Ribeirão)

Maisativo Intermediações promove 
leilão de renovação de frota da Tereos

Carros, vans, motos e kombis podem ser arrematados até a 
próxima terça-feira, dia 30, por meio do SuperbidMarketplace

lance inicial de R$ 24.500 e 
cinco Volkswagen Nova Sa-
veiro CS 1.6 (2013/2014) a 
partir de R$ 8mil.

O leilão conta ainda com 
duas motos Honda NXR160 
Bros ESDD (2014/2015) pe-
los lances atuais de R$ 3.900, 
duas motos Yahama Lander 
XTZ 250 (2011) pela ofer-
ta de R$ 2.200 cada e cinco 
vans Mercedes-Benz 415 CDI 
Sprinter M (2014/2015) a par-
tir de R$ 28mil, além de sete 
Volkswagen Kombi 1.4 com 
ofertas partindo de R$ 7.500.

Os automóveis perten-
ciam à liderança da empre-

sa ou eram utilizados para a 
mobilidade entre unidades e 
visitas a fornecedores. Com 
pouco uso, os itens se en-
contram em bom estado, e as 
visitas podem ser agendadas 
até a próxima segunda-feira, 
29 de outubro.

Os bens estão localizados 
nas cidades de Olímpia, Guaí-
ra, Guaraci, Pitangueiras, Tana-
bi e Colina, em São Paulo. O 
acesso a todas as informações 
pode ser realizado pelo site ht-
tps://www.superbid.net/.
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A contagem regressiva 
para o verão aumenta 
a busca por um estilo 

de vida mais saudável e um 
corpo mais definido, mas muitas 
pessoas se esquecem de checar 
o coração antes de começar 
qualquer atividade física. Mas 
isso é mesmo importante?

Segundo o cirurgião cardí-
aco e membro da Sociedade 
Brasileira de Cirurgia Cardio-
vascular, dr. Élcio Pires Júnior, 
fazer um check-up antes de se 
exercitar é um ato de sensatez. 

“Embora nem todas as 
academias e centro de trei-
namento exijam a atestado 
médico, realizar exames para 
verificar a saúde do coração 
é uma precaução, já que o 
check-up indica se o órgão 
tem condições para realizar 
esforços”, conta o especialista.

Quando treinamos, as células 
musculares do coração necessi-
tam de uma maior quantidade de 
sangue e oxigênio, o que causa o 

aumento da frequência cardíaca. 
Antes de submeter o coração a 
esses esforços regulares causados 
pela atividade física, é melhor ter 
certeza de que o órgão será benefi-
ciado exercício, e não prejudicado.

Como pratiCar 
exerCíCios de 

forma segura?
Existem vários exames 

que podem ser pedidos pelo 
médico, os mais comuns para 
a preparação física são o teste 
ergométrico e ecocardiograma.

“O teste ergométrico ava-
liará as condições cardioló-
gicas durante o esforço, onde 
acompanhamos as frequências 
cardíacas e a pressão arterial 
antes e depois do paciente 
caminhar pela a esteira. Já no 
ecocardiograma, é feito um 
ultrassom do coração, assim 
conseguimos imagens do ór-
gão. No check-up, além de 
exames que medem o coles-
terol e a glicemia, é comum 
realizarmos hemograma com-

pleto”, conta o cirurgião.
Essa bateria de exames é 

a melhor maneira de identi-
ficar qualquer irregularidade 
no coração. Após a liberação 
médica, o paciente é autoriza-
do a praticar qualquer tipo de 
atividade física.

treinar faz bem 
ao Coração

A atividade física é a prin-
cipal indicação quando o as-
sunto é prevenção de doenças 
cardiovasculares: além de 
reduzir o colesterol, as chances 
de desenvolver o diabetes e a 
hipertensão, praticar exercí-
cios físicos aumenta a quali-
dade de vida.

“Para sair do sedentaris-
mo, toda a atividade física é 
recomendada. Desde que seja 
realizada com frequência e 
dentro dos limites físicos de 
cada um, qualquer exercício 
ajuda a proteger o coração. 
Faça um check-up, previna-
se”, finaliza o cirurgião.

Por que preciso checar o coração antes de começar uma atividade física?
Especialista explica a importância 
de realizar um check-up antes de 
sair do sedentarismo
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Segundo Caderno
Barretos, 27 de outubro de 2018 

Em tempos que vivenciamos 
tantos escândalos e muita into-
lerância, temos que destacar um 
gesto de muita sensibilidade da 
barretense Cristina Chaves que, 
pelo segundo ano consecutivo, 
realizou um lindo gesto de amor. 

A barretense fez uma cam-
panha com o apoio de seus 
amigos, na última quarta-feira 

(24), para comemorar o Dia das 
Crianças e obter recursos para 
levar as “crianças grandes” 
para um passeio diferente.

As crianças foram ao Nor-
th Shopping Barretos para 
lanchar, tomar sorvete e apro-
veitaram para andar na escada 
rolante. Foram 38 jovens que 
estudam no CEMEJA (Centro 

Municipal de Educação de 
Jovens e Adultos - Daniele 
Cristina de Lima).

“Foram seis pessoas que tra-
balham na escola para me ajudar, 
mas eles não deram nenhum 
trabalho, só alegria. E já pediram 
para o ano que vem  irem ao ci-
nema”, contou a organizadora do 
passeio, Cristina Chaves . 

O grupo de Jovens “Filhos 
de Maria” da Quase Paróquia 
Nossa Senhora Aparecida, a Mi-
nibasílica de Barretos, promove 
na próxima quinta-feira, 1º de 
novembro, a partir das 20 horas, 
no Espaço Gutty Eventos, a pri-
meira edição do “Holywins – A 
santidade vence!”.

 O evento acontece na "So-
lenidade de Todos os Santos" 
e contrapõe o Halloween, a 
tradicional festa pagã que ce-
lebra as bruxas e que acontece 
em diversos países no dia 31 de 
outubro. Nesta celebração, as 
pessoas se fantasiam com temas 
referentes às trevas, enquanto 
que no Holywins os participan-
tes se caracterizam por fantasias 
referentes aos santos da igreja 
católica e figuras bíblicas. 

 Mesmo sendo uma festa 
a fantasia, não é obrigatório o 
uso para participar. Os ingres-
sos estão à venda na secretaria 

da quase paróquia, no bairro 
Marília, no valor de R$ 5,00 
(cinco reais). A festa vai contar 
com barracas de pasteis, mini 
pizza, salgados e bebidas.

Segundo a irmã Ivone Bispo, 
da Congregação das Servas de 
Santa Teresa do Menino Jesus, 
que acompanha o trabalho dos 
jovens na minibasílica, o dia 1º 
de novembro é a data em que a 
Igreja Católica celebra a memória 
de todos que gozam no céu do 
prêmio que Deus tem preparado 
a todos os que amam e se deixam 
amar por Ele. “Eles são os santos, 
os que vivem eternamente no céu, 
e nós também somos chamados 
a viver a mesma santidade!”, 
enfatizou a religiosa.

 Irmã Ivone Bispo explicou 
que a denominação Holywins é 
a junção das palavras inglesas 
holy (santo) e win (vencer), de 
modo que significa "A santidade 
vence, porque Deus é mais forte 

que o mal, que nossos pecados e 
que os males espirituais".

A ideia inicial do Holywins 
partiu de um evento de mesmo 
nome, realizado na França, em 
que jovens católicos se reuniam 
numa noite de vigília para fazer 
adoração ao Santíssimo Sacra-
mento, com sacerdotes dispo-
níveis para atender confissões, 
espaço para pregações e shows 
de músicos cristãos. A juven-
tude francesa queria oferecer 
uma opção de festa cristã que, 
ao invés das bruxinhas e das 
fantasias aterrorizantes, pro-
pagasse valores de vida eterna.

 Eventos como este já aconte-
cem em cidades de países como 
Polônia, Espanha, Áustria e Ar-
gentina. No Brasil, o Holywins 
já é celebrado em cidades como 
Porto Alegre (RS) e Araraquara 
(SP). O Espaço Gutty Eventos 
fica na Avenida dos Coqueiros, 
0458, bairro Jockey Club.

 Bootcamp do Sebrae-SP reuniu empreendedores que fazem parte do programa Startup SP 
em maio deste ano em São Paulo (Foto: Reprodução/Agência Sebrae-SP)

Nove startups da região de 
Barretos estão participando, des-
de a última quinta-feira (25) do 
Bootcamp do Programa Startup 
SP do Sebrae-SP. Foram três dias 
de capacitações e mentorias com 
participantes do ecossistema 
empreendedor. A programação 
será encerrada neste sábado, dia 
27, em São Paulo. 

 Da região, as startups que 
participam do evento são: 
Appettosa, Goblin's Head, 
Infortask, Klick Barato, Maca-
luxi, MyTrip, TMG, Togever e 
ZORDON. O programa teve 
início em agosto e segue até 
dezembro com o objetivo de 
ajudar os empreendedores no 
desenvolvimento do negócio.

“Participar de um evento 
em São Paulo com workshops, 

interação e mentorias com 
importantes nomes do ecossis-
tema brasileiro, visita à acele-
radora de startups, workshops 
com parceiros como a Face-
book Brasil e ainda happy 
hour para networking entre 
todas as startups, é extrema-
mente enriquecedor para os 
empreendedores que, muitas 
vezes, ficam restritos a rede de 
contatos apenas do interior”, 
destaca o gestor do programa 
do Sebrae-SP em Barretos, 
Guilherme Sanchez.

A programação do primeiro 
dia incluiu workshops sobre 
marketing digital e vendas e 
rodadas de mentorias. Nesta 
sexta-feira, dia 26, foi realizado 
um workshop com o Facebook 
sobre como impulsionar o 

negócio com Facebook e Insta-
gram, além dos workshops so-
bre marketing digital e vendas. 

Nos dois primeiros dias as 
atividades foram realizadas na 
Escola de Negócios Sebrae-SP 
e no Centro de Referência Na-
cional em Empreendedorismo, 
Tecnologia e Economia Criativa. 

Já neste último dia, o even-
to será realizado na Oxigênio 
Aceleradora e terá um bate
-papo com o investidor-anjo, 
Rodrigo Quinalha, a discussão 
sobre quando procurar uma 
aceleradora e ainda um fórum 
sobre “Existe vida após o Star-
tup SP”, com startups egressas 
do programa e elo de startups. 
A parte de tarde será para ativi-
dades sobre jornada do usuário, 
growthhack e vendas B2B.

Mais uma promoção de sucesso do Auto Posto 
Berrantão chegou ao final. Na promoção dos 19 
anos de aniversário do Berrantão, um cliente seria 
premiado com um "tanque cheio de combustível 
em seu veículo". O ganhador foi o sortudo Mauro 
Correia Camatta que, na foto, recebe o prêmio das 
mãos do empresário Edson Zactiti.

nove startups da região de Barretos participam de evento em São Paulo
Bootcamp reúne 60 startups de todo o Estado que
fazem parte do programa Startup SP do Sebrae-SP

Jovens do CEMEJa realiza 
passeio com a ajuda de campanha

Grupo de Jovens da Minibasílica organiza 
o Holywins para próxima quinta-feira

Evento contrapõe a festa pagã do Halloween

19 anos de aniversário 
do auto Posto Berrantão 
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Ela é simpática e dona de um sorriso encantador. A gerente de 
marketing do North Shopping Barretos, Letícia Pires, é uma 

das Ícones da Moda 2018. Lindíssima!!!

O último dia 24 foi de festa para a barretense Lara Peghim, que 
brindou mais um ano de vida, recebendo o carinho de amigos e 
familiares; em especial, da mamãe coruja Thaís Peghim, que foi 

só amor com a filhota nas redes sócias. Parabéns!!!

A princesa 
Valentina 
comemorou, 
nesta sexta, 
dia 26, seu 
tão sonhado 1 
aninho. A data 
será celebrada 
neste sábado 
(27) em Olímpia. 
A princesa 
recebeu o 
carinho dos 
pais corujas 
Brenda e 
Fábio, além 
de familiares. 
Parabéns!!!

Hoje (27) é dia de festa para 
Marlen Renata Barbi, que 

comemora mais um ano de 
vida ao lado do amado Fábio 
e das filhas Ana Júlia e Ana 
Carolina, além dos amigos e 

familiares. Parabéns!!!

Nesta sexta (26), 
o sorridente João 
Pedro Guimarães 
Neto comemorou 
mais uma 
primavera, com 
muitos paparicos 
dos amigos e de 
toda a família. 
Felicidades 
Sempre!!!
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ANIVERSARIANTES

Ontem, a charmosa Yollanda 
Rodrigues comemorou mais um 
aniversário ao lado dos amigos 

e familiares. Parabéns!!!

ZOOOMMMM....  
Dia de muito 

glamour para a 
linda Maria Luiza 

Minaré Vigo, 
que completa os 

seus gloriosos 15 
anos, e ganha uma 
maravilhosa festa 
dos pais Marcelo 

e Alessandra, que 
cuidaram de todos 

os detalhes com 
muito carinho. A 

irmã Mariana pro-
mete muito agito 

na balada que será 
inesquecível!!!  Pa-
rabéns Malu, mui-

tas felicidades!!!

Ontem, o príncipe Arthur Vechiato Ferreira Souza 
completou o seu 1º aninho... Todo sorridente 

recebeu o carinho dos pais Analice e Rodrigo e do 
irmão Henrique. Felicidades!!!

Linda e cheia de 
charme... Luiza 
Arantes César 
completou na quin-
ta-feira (25), os 
seus 11 anos, com 
muitos chamegos da 
mamãe Renata e das 
irmãs Laryssa e Ra-
faella. Parabéns!!!
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Campeonato do Ipê Clube

O Campeonato Paulista de 2019 terá a mesma fórmula de disputa deste ano, mas com uma novidade. 
A tecnologia do árbitro de vídeo (VAR) será utilizada a partir das quartas de final, com o custo de R$ 30 
mil por jogo bancado pela Federação Paulista de Futebol. Com 16 times, foram formados quatro grupos 
com quatro times, sendo Corinthians, Palmeiras, Santos e São Paulo como cabeças de chave. Cada time 
enfrenta todos os adversários dos outros grupos. Ao final da primeira fase, os primeiros enfrentarão o 
segundo melhor colocado dentro do próprio grupo nas quartas de final. O Paulistão começa no dia 20 
de janeiro e vai até 21 de abril. O sorteio definiu os grupos com: Grupo A: Santos, Ponte Preta, Red 
Bull e São Caetano; Grupo B: Palmeiras, Guarani, São Bento e Novorizontino; Grupo C: Corinthians, 
Mirassol, Ferroviária e Bragantino; Grupo D: São Paulo, Oeste, Ituano e Botafogo.

Paulistão define grupos e confirma Var no mata-mata

Os times que vão disputar as 
Séries A2 e A3 do Campeonato 
Paulista receberam detalhes so-
bre as disputas e o regulamento 
com o conselho técnico da 
Federação Paulista de Futebol 
(FPF). Os clubes da Série A2 
foram informados na quarta-
feira (24) e os da Série A3, na 
quinta-feira dia 25.

Na região de Ribeirão Pre-

to, São Carlos e Araraquara, 
apenas dois times disputarão 
a Série A2, Sertãozinho e 
Rio Claro. Os dirigentes das 
equipes estiveram na sede da 
entidade em São Paulo.

Já na Série A3 são seis 
times da região: Barretos, 
Batatais, Comercial, Monte 
Azul, São Carlos e Velo Clu-
be. Os representantes desses 

times estiveram na Federação 
Paulista de Futebol na quinta-
feira (25), para conhecer o 
regulamento do estadual.

A competição deve come-
çar em meados de janeiro, já 
que o calendário nacional será 
mais curto, devido a parali-
zação para a Copa América, 
realizado no Brasil entre os 
dias 14 de junho e 7 de julho.

O Campeonato Amador Var-
zeano teve rodada decisiva no 
domingo (21), pela série A. Os 
resultados foram estes: Vila No-
gueira 0 x 1 Ibirapuera, ADPM 
3 x 1 Barretos 2 e Atlético Vila 
Diva 2 x 0 José Faleiros. Estão 
classificadas as equipes do 
Ibirapuera, Atlético Vila Diva, 

ADPM e Vila Nogueira. 
A próxima rodada acontece 

no dia 4 de novembro, tendo 
estes dois confrontos para defi-
nição dos finalistas: Ibirapuera 
x Vila Nogueira e Atlético Vila 
Diva x ADPM, em locais a 
serem definidos. Já na série B, 
os confrontos são Bom Jesus 

x Paissandu e Santa Cecília x 
Nova Barretos. 

Os confrontos serão dis-
putados dia 4 de novembro, 
pois não haverá rodada nes-
te domingo (28), devido às 
eleições. Os locais e horários 
dos jogos ainda não foram 
divulgados.

A equipe de caratê 
da Secretaria Mu-
nicipal de Esportes 
e Lazer de Barretos 
conquistou 12 me-
dalhas (quatro de 
ouro, três de prata 
e cinco de bronze) 
na 1ª Copa Santa 
Ernestina, disputa-
da naquela cidade. 
As medalhas de ouro 
foram conquistadas 
pelos atletas Rober-
to, Nina, Cláudia e 
Mariana; as de prata 
por Rafael, Hanna e 
Maria Clara;; e as de bronze por Roberto, Alícia, Cláudia, Hanna e Mariana. Na classificação 
geral, Barretos ficou em sexto lugar entre as 15 cidades participantes. Fábio Beirigo é o técnico 
da equipe barretense, que foi cumprimentada pelo secretário municipal de Esportes e Lazer, 
Dorivaldo de Almeida Júnior, Lilico.

Caratê de Barretos conquista 12 
medalhas na Copa Santa Ernestina

Times da região conhecem sistema de 
disputa da Série a2 e a3 nos próximos dias

Ibirapuera, atlético Vila Diva, 
aDPM e Vila nogueira são 

classificados para semifinal da Série a

Final 28/10/2018

disputa 3° e 4° colocado
Jogo 08h30 

Inter Jockey X Ypê clube/ Moto Boy
decisão

Jogo 09h30
Ypê clube/ Toma Uma Cervejaria X Escritório Penha/ Soprano


